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Сòàòòю ïðèñâÿ÷åíî êàòåãîð³ї «ëюäñüêèé êàï³òàë» òà àíàë³зó ï³äхîä³â äî äàíîãî ïîíÿòòÿ ó ïðàöÿх åêîíî-
ì³ñò³â. Âèÿâëåíî, щî ñó÷àñíà òåîð³ÿ ëюäñüêîãî êàï³òàëó є ðåзóëüòàòîì ðîзâèòêó ñâ³òîâîї åêîíîì³÷íîї òà 
ф³ëîñîфñüêîї äóìêè, â ÿê³é зàïî÷àòêîâàíî ðîзãëÿä ëюäñüêîãî êàï³òàëó â êîíòåêñò³ зðîñòàííÿ ðîë³ зíàíü 
³ óì³íü, ³íòåëåêòóàëüíèх ñêëàäîâèх åêîíîì³÷íîãî ïðîãðåñó. Îäíàê ó б³ëüшîñò³ ïðàöü â³äíîñíî íåзíà÷íà 
óâàãà ïðèä³ëåíà зäîðîâ’ю ëюäèíè ÿê îñíîâ³ фîðìóâàííÿ, ðîзâèòêó òà ðåàë³зàö³ї ëюäñüêîãî êàï³òàëó.
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РОЗДІЛ 1 
ЕКОНОМІЧНА ТЕОРІЯ ТА ІСТОРІЯ ЕКОНОМІЧНОЇ ДУМКИ

Постановка проблеми. Пîíÿòòÿ ëюäñüêîãî 
êàï³òàëó є â³äíîñíî ìîëîäèì, òîìó äîñ³ íåìàє 
îäíîзíà÷íîãî ðîзóì³ííÿ éîãî ñóòíîñò³. Òåîð³ÿ 
ëюäñüêîãî êàï³òàëó ïåðåäбà÷àє, щî âêëàäåííÿ â 
îñâ³òó, îхîðîíó зäîðîâ’ÿ ³íäèâ³äóóìàìè зä³éñíю-
юòüñÿ íà ðàö³îíàëüí³é îñíîâ³ зàðàäè îòðèìàííÿ 
б³ëüшîї êîðèñíîñò³ â ìàéбóòíüîìó. Пî÷èíàю÷è з 
60-х ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ îñîбëèâà óâàãà ó íàó-
êîâèх äîñë³äæåííÿх ïî÷àëà ïðèä³ëÿòèñÿ ÿêîñò³ 
ïðàö³, ð³âíю îñâ³òè òà ïðîфåñ³éíîї ï³äãîòîâêè 
ïðàö³âíèê³â. Âîäíî÷àñ ó б³ëüшîñò³ ïðàöü бðàêóє 
âèâ÷åííÿ ïèòàíü зäîðîâ’ÿ ëюäèíè ÿê îñíîâè фîð-
ìóâàííÿ ëюäñüêîãî êàï³òàëó òà âèх³äíîї óìîâè 
éîãî ³ñíóâàííÿ.

Àналіз останніõ досліджень і публікацій. 
Ðîëü ëюäñüêîãî êàï³òàëó ó ðîзâèòêó åêîíî-
ì³êè äîñë³äæóâàëè зàðóб³æí³ â÷åí³-åêîíîì³ñòè, 
зîêðåìà, Г. Бåêêåð, Й. Бåí-Пîðåò, С. Бîóëñ, 
Б. Âåéñбðîä, Ф. Ìàхëóï, Дæ. Ì³íöåð, Дæ. Пñà-
хàðîïóëîñ, Л. Òóðîó, Ò. Шóëüö, Б. Ч³зâ³ê òà ³í. 
Âàæëèâèé âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ ëюäñüêîãî êàï³-
òàëó òàêîæ зðîбëåíî ó ïðàöÿх â³ò÷èзíÿíèх â÷å-
íèх. Çîêðåìà, Ò.Í. Шêîäà [1] òà Í.Ì. Гâîзäèê ó 
ñâîїх äîñë³äæåííÿх ðîзãëÿäàюòü òåîð³ю òà ïðàê-
òèêó åфåêòèâíîãî ³íâåñòóâàííÿ òà ñòðàòåã³÷íîãî 
óïðàâë³ííÿ ëюäñüêèì êàï³òàëîì íà ð³âí³ ï³ä-
ïðèєìñòâà. Д.П. Ìåëüíè÷óê [2; 3] âñåб³÷íî äîñë³-
äæóє фîðìóâàííÿ ëюäñüêîãî êàï³òàëó ó êîíòåêñò³ 
ïîë³ïшåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ. У ïðàöÿх 
Ì.². Хðîìîâà [4] âèâ÷àєòüñÿ ìåхàí³зì ðåàë³зàö³ї 
ñòðàòåã³ї ðîзâèòêó ëюäñüêîãî êàï³òàëó â Уêðà-
їí³. Ì.Â. Í³êîëàé÷óê [5] ðîзãëÿäàє ïðîбëåìè òåî-
ð³ї òà ïðàêòèêè óïðàâë³ííÿ ëюäñüêèì êàï³òàëîì 
зà óìîâ ðîзâèòêó åêîíîì³êè зíàíü. У ìîíîãðà-
ф³ї Д.С. Íàñèïàéêî зä³éñíåíî êîìïëåêñíå äîñë³-
äæåííÿ ïðîöåñó â³äòâîðåííÿ ëюäñüêîãî êàï³-
òàëó [6]. У ïðàöÿх Я. Лàð³íîї ³ Î. Бðàöëàâñüêîї [7] 
âèâ÷àєòüñÿ ðîзâèòîê ëюäñüêîãî êàï³òàëó â óìîâàх 
ãëîбàë³зàö³ї.

Âиділення невирішениõ раніше частин загаль-
ної проблеми. Îñâ³òà âïëèâàє íà ï³äâèщåííÿ ïðî-
äóêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà, ó òîé ÷àñ ÿê 
зäîðîâ’ÿ âïëèâàє íà ÷àñ, ïðîòÿãîì ÿêîãî ³íäèâ³ä 
зäàòåí åфåêòèâíî зàéìàòèñü âèðîбíè÷îю ä³ÿëü-
í³ñòю. Ðîзãëÿäàю÷è ëюäñüêèé êàï³òàë ³íäèâ³äó-
óìà, éîãî óìîâíî ìîæíà ðîзä³ëèòè íà äâ³ âåëèê³ 
êàòåãîð³ї – íà êàï³òàë îñâ³òè ³ êàï³òàë зäîðîâ’ÿ. 
Íåзâàæàю÷è íà ÷èñëåíí³ ïóбë³êàö³ї з äàíîї ïðî-
бëåìàòèêè, бàãàòî ïèòàíü фîðìóâàííÿ ³ âèêîðèñ-

òàííÿ êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ ÿê ñêëàäîâîї ëюäñüêîãî 
êàï³òàëó ïîòðåбóюòü ïîãëèбëåíèх äîñë³äæåíü, щî 
³ âèзíà÷àє àêòóàëüí³ñòü äàíîї ñòàòò³. 

Мета статті ïîëÿãàє â àíàë³з³ îñíîâíèх ï³äхî-
ä³â äî âèзíà÷åííÿ êàòåãîð³ї «ëюäñüêèé êàï³òàë» 
òà éîãî ñêëàäîâîї – «êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ». Âèхî-
äÿ÷è з äàíîї ìåòè, ïîñòàюòü íàñòóïí³ зàâäàííÿ: 
ïðîàíàë³зóâàòè îñíîâí³ ï³äхîäè äî ðîзóì³ííÿ ñóò-
íîñò³ ëюäñüêîãî êàï³òàëó; âèзíà÷èòè íåîбх³äí³ñòü 
³íâåñòóâàííÿ ó ëюäñüêèé êàï³òàë; îбґðóíòóâàòè 
ñóòí³ñòü òà зì³ñò êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ ÿê âàæëèâîãî 
îб’єêòó ³íâåñòóâàííÿ òà îñíîâíîї ñêëàäîâîї ëюä-
ñüêîãî êàï³òàëó.

Âиклад основного матеріалу дослідження. Цåí-
òðàëüíîю ïðîбëåìîю òåîð³ї ëюäñüêîãî êàï³òàëó, 
ðîзðîбëåíîї ó ïðàöÿх Г. Бåêêåðà, Й. Бåí-Пîðåòà, 
С. Бîóëñà, Б. Âåéñбðîäà, Ф. Ìàхëóïà, Дæ. Ì³í-
öåðà, Дæ. Пñàхàðîïóëîñà, Л. Òóðîó, Ò. Шóëüöà, 
Б. Ч³зâ³êà, є âèâ÷åííÿ âïëèâó âèòðàò ó зâ’ÿзêó 
³з íàâ÷àííÿì, ï³äãîòîâêîю íà âèðîбíèöòâ³, 
ìåäè÷íèì îбñëóãîâóâàííÿì, ì³ãðàö³єю, ïîшóêîì 
³íфîðìàö³ї ïðî ö³íè, íàðîäæåííÿì ä³òåé, щî ðîз-
ãëÿäàëèñÿ ÿê ³íâåñòèö³ї, íà фîðìóâàííÿ äîхî-
ä³â òà åêîíîì³÷íå зðîñòàííÿ. Òàêîæ âàæëèâèì 
äëÿ äîñë³äíèê³â ö³єї òåîð³ї ëюäñüêîãî êàï³òàëó є 
âèâ÷åííÿ åфåêòèâíîñò³ öèх âèòðàò ³ îö³íêà âàð-
òîñò³ ëюäñüêîãî êàï³òàëó.

Òåîð³ÿ ëюäñüêîãî êàï³òàëó ïîñïðèÿëà, íà íàшó 
äóìêó, ïîâíîìó ïîäîëàííю òðàäèö³éíèх ïîãëÿä³â 
íà êàï³òàë ÿê ïåâíîãî îäíîð³äíîãî ÿâèщà, ïðåä-
ñòàâëåíîãî âèêëю÷íî ðå÷îâèìè îб’єêòàìè; ÿê 
÷èííèêà âèðîбíèöòâà, щî âîëîä³є îзíàêàìè îäíî-
ð³äíîñò³, ãîìîãåííîñò³. Ò. Шóëüö з öüîãî ïðèâîäó 
зàзíà÷àє: «Êîíöåïö³ÿ êàï³òàëó âèхîäèòü з íàÿâ-
íîñò³ ÷îãîñü ðåàëüíî ³ñíóю÷îãî, щî ìàє åêîíî-
ì³÷íó âëàñòèâ³ñòü íàäàâàòè ìàéбóòí³ ïîñëóãè, ÿê³ 
ìàюòü äåÿêó âàðò³ñòü. Ðîзóì³ю÷è êàï³òàë ÿê щîñü 
òàêå, щî íàäàє ìàéбóòí³ ïîñëóãè, ïðåäñòàâëÿєòüñÿ 
ìîæëèâèì ðîзïîä³ëèòè ö³ëå íà äâ³ ÷àñòèíè, à 
ñàìå: íà ëюäñüêèé (human) êàï³òàë ³ íåëюäñüêèé 
(nonhuman) êàï³òàë» [8, ñ. 48]. 

Ò. Шóëüö хàðàêòåðèзóâàâ ëюäñüêèé êàï³òàë ÿê 
ìîæëèâîñò³ íàðîäó â îбëàñò³ îñâ³òè; äîñâ³ä, зä³-
бíîñò³ ëюäåé, зäîðîâ’ÿ [9]. Êàòåãîð³ю «ëюäñüêèé 
êàï³òàë» â³í ðîзóì³â äóæå шèðîêî – ÿê îñâ³òó ó 
ñåðåäí³х òà âèщèх íàâ÷àëüíèх зàêëàäàх, ñàìî-
îñâ³òó, íàêîïè÷åííÿ äîñâ³äó íà ðîбî÷îìó ì³ñö³, 
à òàêîæ ÿê âêëàäåííÿ ó ñфåðè îхîðîíè зäîðîâ’ÿ, 
îñâ³òè òà íàóêè [8]. Ò. Шóëüö îбґðóíòóâàâ 
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íàñòóïíó òåзó: «Яêщî îñâ³òà âïëèâàє íà âèðîб-
íèöòâî, щî âàæëèâî äëÿ åêîíîì³êè, îòæå, öå ³ 
є фîðìà êàï³òàëó» [10, ñ. 37]. Êàï³òàë íàзâàíèé 
ëюäñüêèì òîìó, щî â³í є, зà âèðàзîì Ò. Шóëüöà, 
ñêëàäîâîю ÷àñòèíîю ëюäèíè. Ç òàêèì ñàìî óñï³-
хîì â³í ìîæå бóòè íàзâàíèé íåìàòåð³àëüíèì, 
íåâëîâèìèì, íåðå÷îâèì, ³äåàëüíèì àбî íàâ³òü â³ð-
òóàëüíèì. Ç ³íшîãî бîêó, öåé âèä êàï³òàëó ïîзíà-
÷àєòüñÿ â àíãëîìîâíèх êðàїíàх ñëîâîì human, 
щî, îäíàê, íå ïîâíîю ì³ðîю â³äïîâ³äàє бóêâàëü-
íîìó ïåðåêëàäó ÿê «ëюäñüêèé». Âîíî бëèæ÷å зà 
зì³ñòîì äî òåðì³íó «ãóìàí³òàðíèé». Цå äîзâîëÿє 
ðîзãëÿäàòè ðîб³òíèêà ÿê ëюäèíó, ÿêà âèêîíóє â 
ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³ íå ò³ëüêè åêîíîì³÷íó, à é ñîö³-
àëüíó ðîëü ³ ìàє âèзíà÷åíèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ.

У íàéïîñë³äîâí³ш³é фîðì³ êîíöåïö³ÿ ëюä-
ñüêîãî êàï³òàëó âèêëàäåíà â ïðàöÿх ëàóðåàòà 
Íîбåë³âñüêîї ïðåì³ї з åêîíîì³êè 1992 ð. Г. Бåê-
êåðà. Âïåðшå ï³ñëÿ À. Сì³òà ³ Ê. Ìàðêñà â åêî-
íîì³÷íó íàóêó ïðèхîäèòü óñâ³äîìëåííÿ, щî íå 
ìàшèíè, à ëюäè є ðóш³éíîю ñèëîю åêîíîì³÷íîãî 
зðîñòàííÿ ³ ðîзâèòêó. Â îñíîâ³ ñó÷àñíîї òåîð³ї 
ëюäñüêîãî êàï³òàëó ëåæèòü åêîíîì³÷íèé ï³äх³ä äî 
ëюäñüêîї ïîâåä³íêè, щî зíàéшîâ â³äîбðàæåííÿ â 
íàñòóïí³é ëîã³÷í³é ñхåì³ Г. Бåêêåðà:

• зä³бíîñò³, зíàííÿ, ïðîфåñ³éí³ íàâè÷êè, ìîòè-
âàö³ÿ ñòàюòü êàï³òàëîì ó ìîìåíò êóï³âë³-ïðîäàæó 
ðîбî÷îї ñèëè, íàéìàííÿ íà ðîбîòó ÷è îäåðæàííÿ 
âèíàãîðîäè âèêîíàâöåì ðîбîòè;

• óäîñêîíàëåííÿ ëюäñüêîãî êàï³òàëó ìàє 
ñïðèÿòè зðîñòàííю ïðîäóêòèâíîñò³ ïðàö³ é âèðîб-
íèöòâà;

• äîö³ëüíå âèêîðèñòàííÿ êàï³òàëó ìàє ïðèзâî-
äèòè äî зðîñòàííÿ äîхîä³â ïðàö³âíèê³â;

• зðîñòàííÿ äîхîä³â ñòèìóëює ïðàö³âíèêà 
зä³éñíюâàòè âêëàäåííÿ â зäîðîâ’ÿ, îñâ³òó äëÿ ï³ä-
âèщåííÿ зàïàñó зíàíü ³ íàâè÷îê, äëÿ òîãî щîб 
ïîò³ì åфåêòèâíî зàñòîñîâóâàòè їх.

Ф. Ìàхëóï, ïîð³âíюю÷è ëюäñüêèé êàï³òàë ³з 
зåìëåю, âèÿâëÿє їх ïîä³бí³ñòü. Çåìëÿ, ÿê бåзêî-
шòîâíèé äàðóíîê ïðèðîäè, íå є êàï³òàëîì, àëå 
âèòðàòè з ïîë³ïшåííÿ ÿêîñò³ зåìë³ – êàï³òàë. Â³í 
зàзíà÷àє: «Àíàëîã³÷íî з ëюäñüêèìè ðåñóðñàìè, 
íåâäîñêîíàëåíó ïðàöю (âèîêðåìëåí³ «÷èñò³» ÷è 
«ñèð³» ïîñëóãè ïðàö³) ïîòð³бíî â³äð³зíÿòè â³ä óäî-
ñêîíàëåíîї, щî ñòàëà ïðîäóêòèâí³шîю зàâäÿêè 
âêëàäåííÿì, щî зб³ëüшóюòü ф³зè÷íó ÷è ðîзóìîâó 
зä³бí³ñòü ëюäèíè. Пîä³бí³ óäîñêîíàëåííÿ ñêëàäà-
юòü ëюäñüêèé êàï³òàë» [11, ñ. 419].

Г. Бåêêåð, Ò. Шóëüö, зàïåðå÷óю÷è ìîæëèâ³ñòü 
êóï³âë³-ïðîäàæó ñàìîãî êàï³òàëó, ââàæàюòü, щî 
ïîñëóãè ëюäñüêîãî êàï³òàëó ìîæóòü бðàòè ó÷àñòü 
ó ðèíêîâîìó îбîðîò³. Âàðò³ñòü ëюäñüêîãî êàï³-
òàëó âèзíà÷àєòüñÿ, íà їхíю äóìêó, âèòðàòàìè íà 
éîãî âèðîбíèöòâî. Îäíàê ñêëàä öèх âèòðàò зíà÷íî 
ðîзð³зíÿєòüñÿ â ðîбîòàх åêîíîì³ñò³â-äîñë³äíèê³â. 
Пîä³бíèé «âèòðàòíî-³íâåñòèö³éíèé» ï³äх³ä äî àíà-
ë³зó ëюäñüêîãî êàï³òàëó, íà íàшó äóìêó, â³äбèâàє 
ëèшå ïîâåðхíåâ³ â³äíîñèíè ³ íå äîзâîëÿє ïîÿñíèòè 
ãëèбш³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³, â³äíîñèíè.

Îñíîâí³ ³äåї òåîð³ї ëюäñüêîãî êàï³òàëó, ñфîð-
ìóëüîâàí³ Г. Бåêêåðîì, бóëè ï³äòâåðäæåí³ ³ ïðî-
ñóíóò³ ÷èñëåííèìè її ïðèхèëüíèêàìè ³ ïîñë³äîâ-
íèêàìè. Й. Бåí-Пîðåò âèзíà÷àє ëюäñüêèé êàï³òàë 
ÿê «фîíä, фóíêö³ÿ ÿêîãî – âèðîбíèöòâî òðóäîâèх 
ïîñëóã ó зàãàëüíîïðèéíÿòèх îäèíèöÿх âèì³ðó ³ 
ÿêèé ó ñâîїé ÿêîñò³ àíàëîã³÷íèé бóäü-ÿê³é ìàшèí³ 
ÿê ïðåäñòàâíèö³ ðå÷îâîãî êàï³òàëó» [12, ñ. 355]. 
Д. Бåëë óâàæàє, щî «ëюäñüêèé êàï³òàë ñêëàäà-
єòüñÿ з³ зäîбóòèх зíàíü, íàâè÷îê, ìîòèâàö³é ³ åíåð-
ã³ї, ÿêèìè íàä³ëåí³ ëюäñüê³ ³ñòîòè ³ ÿê³ ìîæóòü 
âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðîòÿãîì âèзíà÷åíîãî ÷àñó з 

ìåòîю âèðîбíèöòâà òîâàð³â ³ ïîñëóã» [13, ñ. 50]. 
Ì. Фð³äìåí зàзíà÷àє: «Сïåö³àëüíà ³ ïðîфåñ³éíà 
îñâ³òà... – öå фîðìà ³íâåñòèö³é ó ëюäñüêèé êàï³-
òàë, àбñîëюòíî àíàëîã³÷íà âêëàäåííю ãðîшåé 
â óñòàòêóâàííÿ, бóäèíêè òà ³íш³ íåæèâ³ фîðìè 
êàï³òàëó» [14, ñ. 21]. Люäñüêèé êàï³òàë Ì. Фð³ä-
ìåí âèзíà÷èâ ÿê ÷àñòèíó ñóêóïíîãî ìàéíà, щî 
зíàхîäèòüñÿ ó âîëîä³íí³ ëюäèíè, ïîðÿä ³з ãðî-
шèìà, îбë³ãàö³ÿìè, àêö³ÿìè, ф³зè÷íèìè бëàãàìè. 

Ìåòîäîëîã³÷íèì ïðèíöèïîì, щî ëåæèòü â îñíîâ³ 
îбґðóíòóâàííÿ òåîð³ї ëюäñüêîãî êàï³òàëó, є ïðèí-
öèï àíàëîã³ї. Çàñíîâíèêè òåîð³ї ëюäñüêîãî êàï³-
òàëó зð³äíèëè ðå÷îâèé ³ ëюäñüêèé âèäè êàï³òàëó íà 
îñíîâ³ òîãî, щî ³íâåñòèö³ї ó ðîзâèòîê, ÿê îäíîãî, òàê 
é ³íшîãî, – äæåðåëî ìàéбóòí³х äîхîä³â, зàðîб³òê³â 
÷è ìàéбóòí³х зàäîâîëåíü. Çà ìåæàìè óâàãè òà ³íòåð-
åñ³â äîñë³äíèê³â зàëèшèâñÿ òîé фàêò, щî äîхîäè ³ 
зàäîâîëåííÿ âëàñíèê³â öèх âèä³â êàï³òàëó ³ñòîòíî 
â³äð³зíÿюòüñÿ ³ ïðè öüîìó ä³ñòàюòüñÿ ð³зíîю ö³íîю 
(îäí³ ïîâèíí³ îбîâ’ÿзêîâî ïðàöюâàòè, à ³íш³ – í³). 
«²íâåñòèö³ї â ëюäñüêèé êàï³òàë ³äåîëîãè ö³єї òåî-
ð³ї ðîзãëÿäàюòü ÿê äåщî ñàìîñò³éíå, â³ä³ðâàíå â³ä 
ñàìîãî ïðîöåñó ïðàö³. Íàñïðàâä³ æ ö³ ³íâåñòèö³ї 
фîðìóюòü ò³ëüêè зäàòí³ñòü ëюäèíè äî ïðàö³, àëå бåз 
æèâîї ïðàö³ âîíè íå ðåàë³зóюòüñÿ» [15, ñ. 14]. Êð³ì 
òîãî, їì «âäàëîñÿ» ïðàêòè÷íî âèêëю÷èòè ³з ñèñòåìè 
÷èííèê³â âèðîбíèöòâà ïðàöю àбî зðîбèòè її ìàëî-
зíà÷èìîю êàòåãîð³єю.

Âàæëèâî зãàäàòè òàêîæ òåîð³ї ëюäñüêèх â³ä-
íîñèí (Å. Ìåéî, У. Ìóð, Ж. Фð³äìàí), ÿêîñò³ 
òðóäîâîãî æèòòÿ, óïðàâë³ííÿ ëюäñüêèìè ðåñóð-
ñàìè (Дæ. Дóãëàñ, Å. Шåéí) ÿê êðîêè â îäíîìó 
íàïðÿìêó – îêðåì³ êîíöåïö³ї, ðîзïîâñюäæåí³ ó 
ñфåð³ ìåíåäæìåíòó, щî ï³äòâåðäæóюòü зðîñòàю÷ó 
ðîëü ³íòåëåêòóàëüíèх ñêëàäîâèх åêîíîì³÷íîãî 
ïðîãðåñó. 

Íîâ³ òåîð³ї зðîñòàííÿ, ïîâ’ÿзàí³ ïåðш зà âñå з 
³ìåíàìè Ð. Лóêàñà, П. Ðîìåðà, ðîзãëÿäàюòü íàó-
êîâî-òåхí³÷íèé ïðîãðåñ ÿê âíóòð³шí³é ÷èííèê åêî-
íîì³÷íîãî зðîñòàííÿ. Íîâ³ òåîð³ї зðîñòàííÿ ïðèä³-
ëÿюòü îñîбëèâó óâàãó ïîшèðåííю зíàíü ³ óì³íü. 
Çíà÷íèé âïëèâ íà òåîðåòè÷íó äóìêó îñòàíí³х 
äåñÿòèë³òü òàêîæ зä³éñíèëè ðîбîòè àâñòð³éñüêîãî 
åêîíîì³ñòà ïåðшîї ïîëîâèíè ХХ ñò. Й. Шóìïå-
òåðà, ÿêèé â³äìîâèâñÿ â³ä ïîãëÿäó íà ð³âíîâàãó 
ÿê íîðìàëüíèé ñòàí åêîíîì³êè, ïîñòàâèâшè â 
îñíîâó її äèíàì³êó. Â÷åíèé óâàæàâ, щî åëåìåíò 
ðîзâèòêó íå зóñòð³÷àєòüñÿ ñåðåä ÿâèщ, âëàñòèâèх 
êðóãîîб³ãó êàï³òàëó àбî òåíäåíö³ї äî ð³âíîâàãè, 
àëå ä³є íà íèх ÿê зîâí³шíÿ ñèëà [16, ñ. 150, 158, 
160, 270, 287]. Â îñíîâ³ åêîíîì³÷íîãî ðîзâèòêó 
ëåæàòü ³ííîâàö³éí³ ïðîöåñè, ñóòí³ñòü ÿêèх ïîëÿ-
ãàє ó âïðîâàäæåíí³ íîâèх êîìб³íàö³é ÷èííèê³â ³ 
óìîâ ãîñïîäàðñüêîї ä³ÿëüíîñò³. ²äåї Й. Шóìïåòåðà 
ñòàëè îñíîâîю âèíèêíåííÿ íà ïî÷àòêó 80-х ðîê³â 
ХХ ñò. åâîëюö³éíèх òåîð³é åêîíîì³êè [17], ÿê³ 
зîñåðåäèëè óâàãó íå ñò³ëüêè íà ïðîöåñàх âèðîб-
íèöòâà, ðîзïîä³ëó ³ ñïîæèâàííÿ бëàã, ñê³ëüêè 
íà åâîëюö³ї ñóб’єêò³â åêîíîì³÷íîї ä³ÿëüíîñò³ ÿê 
îñíîâè åâîëюö³ї åêîíîì³÷íîї ñèñòåìè â ö³ëîìó. 
²ííîâàö³ї, â³äêðèòòÿ, íàâ÷àííÿ ó шèðîêîìó ðîзó-
ì³íí³ зàéíÿëè öåíòðàëüíå ì³ñöå â îïèñ³ ìåхàí³з-
ì³â åâîëюö³ї. Åâîëюö³éí³ êîíöåïö³ї Ì. Àìåíäîëè 
³ Дæ. Гàффàðäà [18] ïðîïîíóюòü ìîäåëü âèðîб-
íè÷îãî ïðîöåñó, â ÿêîìó òåхíîëîã³ÿ âèñòóïàє ÿê 
îäèí з éîãî ðåзóëüòàò³â. Пðè öüîìó ñòâîðåííÿ 
íîâîї òåхíîëîã³ї îбóìîâëåíî âèêîðèñòàííÿì ñïå-
öèф³÷íèх ëюäñüêèх ðåñóðñ³â, щî âò³ëююòü ó 
ñîб³ ïðîãðåñóю÷å зíàííÿ. Б. Êàðëñîí ³ Å. Òåéìàз 
âèä³ëÿюòü äâ³ ïðè÷èíè åêîíîì³÷íîãî зðîñòàííÿ: 
òåхíîëîã³÷íèé ïðîãðåñ òà åêîíîì³÷íó êîìïåòåíò-
í³ñòü [19]. Îñòàííÿ âèзíà÷àєòüñÿ ÿê зäàòí³ñòü 
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ф³ðìè îäåðæóâàòè êîíêðåòí³ ïåðåâàãè íà îñíîâ³ 
âèêîðèñòàííÿ äîñÿãíåíü òåхíîëîã³÷íîãî ïðîãðåñó. 
Пðè÷îìó зà ñâîїì зíà÷åííÿì öåé ÷èííèê âàæëè-
â³шèé, í³æ òåхíîëîã³÷íèé ïðîãðåñ. Íàé³ñòîòí³шà 
â³äì³íí³ñòü ì³æ «íîâèìè» òà åâîëюö³éíèìè òåîð³-
ÿìè зðîñòàííÿ ïîëÿãàє â òîìó, щî ïåðш³ âèхîäÿòü 
з ðîзïîä³ëó îбìåæåíèх ðåñóðñ³â ÿê ñòðèæíÿ åêî-
íîì³÷íîї ä³ÿëüíîñò³, ó òîé ÷àñ ÿê îñòàíí³ ñòàâëÿòü 
â îñíîâó ïðîãðåñóю÷å зíàííÿ ³ â³äêðèòòÿ, à òàêîæ 
ï³äêðåñëююòü âàæëèâ³ñòü ³íâåñòèö³é ó íîâ³ òåх-
íîëîã³ї. ²íâåñòèö³ї â íîâ³ òåхíîëîã³ї âèêëèêàюòü 
ïîòðåбó ³íâåñòóâàííÿ â ëюäñüêèé êàï³òàë.

Люäñüêèé êàï³òàë ñêëàäàєòüñÿ íå ò³ëüêè з 
îñâ³òíüîãî ð³âíÿ îñîбèñòîñò³, àëå é з âèхîâàííÿ, 
ìîðàëüíèх ÿêîñòåé. Ц³ ñêëàäîâ³ ìàюòü бåзïîñå-
ðåäí³é âïëèâ íà åêîíîì³÷íèé ðîзâèòîê. Òàêîæ 
íåâ³ä’єìíîю ÷àñòèíîю ëюäñüêîãî êàï³òàëó є 
ñòàí зäîðîâ’ÿ éîãî íîñ³ÿ. ²íâåñòèö³ї â öю ñêëà-
äîâó äàюòü ìîæëèâ³ñòü збåðåãòè ïðàöåзäàòí³ñòü 
ëюäèíè зà ðàхóíîê зìåíшåííÿ зàхâîðюâàíîñò³ 
òà зб³ëüшåííÿ ïðîäóêòèâíîãî ïåð³îäó æèòòÿ. 
Çäîðîâ’ÿ ëюäèíè є íå ïðîñòî ñêëàäîâîю ëюä-
ñüêîãî êàï³òàëó, àëå ф³з³îëîã³÷íîю îñíîâîю òà 
âèх³äíîю óìîâîю éîãî ³ñíóâàííÿ. Сòàí зäîðîâ’ÿ 
âïëèâàє íà ³íш³ ìîæëèâîñò³ ëюäèíè – зäîбóâàòè 
îñâ³òó, зàéìàòèñÿ òâîð÷îю ä³ÿëüí³ñòю, зàðîбëÿòè 
ãðîш³, ï³êëóâàòèñÿ ïðî ñâîю ñ³ì’ю, ä³òåé, бðàòè 
ó÷àñòü ó ñóñï³ëüíîìó æèòò³ òîщî. Çäîðîâà ëюäèíà 
ïðàãíå зäîбóòè îñâ³òó, ïðîäóêòèâí³шå ïðàöюâàòè 
òà íàìàãàєòüñÿ ïîêðàщàòè ñâ³é äîбðîбóò.

Çã³äíî з âèзíà÷åííÿì Âñåñâ³òíüîї îðãàí³зà-
ö³ї îхîðîíè зäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ), «зäîðîâ’ÿ – öå ñòàí 
ïîâíîãî ф³зè÷íîãî, ïñèхîëîã³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî 
бëàãîïîëó÷÷ÿ ëюäèíè, à íå ò³ëüêè â³äñóòí³ñòü хâî-
ðîб òà ф³зè÷íèх äåфåêò³â» [20]. Çäîðîâ’ÿ – ïðèðîä-
íèé ф³з³îëîã³÷íèé êàï³òàë ëюäèíè, ÷àñòèíà ÿêîãî 
є ãåíåòè÷íî óñïàäêîâàíîю, ³íшà æ – íàбóâàєòüñÿ 
òà зì³öíюєòüñÿ ó ðåзóëüòàò³ âèòðàò ³ зóñèëü ñàìîї 
ëюäèíè òà ñóñï³ëüñòâà. Пðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ 
³íäèâ³äóóìà â³äбóâàєòüñÿ зíîñ öüîãî êàï³òàëó, ³ 
öåé ïðîöåñ ïðèñêîðюєòüñÿ з ÷àñîì. Сìåðòü ðîзó-
ì³єòüñÿ ÿê ïîâíå зíåö³íåííÿ êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ. 
²íâåñòèö³ї, ïîâ’ÿзàí³ з îхîðîíîю зäîðîâ’ÿ, зäàòí³ 
óïîâ³ëüíèòè òåìï äàíîãî ïðîöåñó.

Çбåðåæåííÿ зäîðîâ’ÿ äîзâîëÿє âèêîðèñòîâó-
âàòè ëюäñüêèé êàï³òàë ³íòåíñèâí³шå ³ ïðîòÿãîì 
òðèâàë³шîãî â³äð³зêó ÷àñó, òàêèì ÷èíîì, ï³ä-
âèщóю÷è â³ääà÷ó â³ä ³íâåñòèö³é â îñâ³òó. Пîзè-
òèâí³ î÷³êóâàííÿ â³äíîñíî зàхâîðюâàíîñò³ òà 
ñìåðòíîñò³ ñòèìóëююòü зäîбóòòÿ íîâèх зíàíü, 
îñê³ëüêè â³äêðèâàєòüñÿ ìîæëèâ³ñòü íàâ³òü ó зð³-
ëîìó â³ö³ íå ò³ëüêè ïîâí³ñòю ðåàë³зóâàòè ñâîї 
зä³бíîñò³, àëå é ïðîäîâæèòè âäîñêîíàëюâàòèñü 
ó ïðîфåñ³éíîìó ïëàí³, îòðèìóю÷è â³ä öüîãî 
âèãîäó.

Сóêóïí³ñòü фàêòîð³â ìîæå ÿê ïîзèòèâíî, òàê 
³ íåãàòèâíî âïëèâàòè íà зäîðîâ’ÿ ëюäèíè: ñòàí 
íàâêîëèшíüîãî òà ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèщà, ð³âåíü 
äîхîä³â, îñâ³÷åí³ñòü, ñïîñ³б æèòòÿ (зàíÿòòÿ ñïîð-
òîì, ф³зêóëüòóðîю, ïàë³ííÿ, âæèâàííÿ àëêîãîëю 
³/àбî íàðêîòèê³â òîщî), зì³ñò ³ хàðàêòåð ä³ÿëü-
íîñò³, ð³âåíü ðîзâèòêó ³ äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íèх 
ïîñëóã ó êðàїí³, âèòðàòè íà îхîðîíó зäîðîâ’ÿ. 
²íäèâ³äè з âèщèì îñâ³òí³ì ð³âíåì, ÿê ïðàâèëî, 
б³ëüш ðàö³îíàëüíî ï³äхîäÿòü äî âèêîðèñòàííÿ 
êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ: âîíè б³ëüш ñхèëüí³ âåñòè зäî-
ðîâèé ñïîñ³б æèòòÿ, íàìàãàюòüñÿ óíèêàòè шê³ä-
ëèâèх зâè÷îê òà íåбåзïå÷íèх ïðîфåñ³é, ãðàìîòíî 
êîðèñòóюòüñÿ ïîñëóãàìè îхîðîíè зäîðîâ’ÿ, ïðèä³-
ëÿюòü óâàãó ïðîф³ëàêòèö³ зàхâîðюâàíü.

Âèòðàòè íà îхîðîíó зäîðîâ’ÿ â Уêðàїí³, зà 
äàíèìè Çâ³òó ïðî ëюäñüêèé ðîзâèòîê 2014 ð., 
ñêëàëè 7,2% ÂÂП. Àíàëîã³÷íèé ïîêàзíèê СШÀ – 
17,9%. Щîäî ñåðåäíüîї ïðîãíîзîâàíîї òðèâàëîñò³ 
æèòòÿ óêðàїíö³â, òî âîíà ñêëàäàє 64,9 ðîê³â äëÿ 
æ³íîê ³ 56,6 – äëÿ ÷îëîâ³ê³â. Дëÿ ïîð³âíÿííÿ: 
äàíèé ïîêàзíèê â Яïîí³ї ñêëàäàє 75,5 ðîê³â äëÿ 
æ³íîê ³ 70,6 – äëÿ ÷îëîâ³ê³â [21, ñ. 188]. Пðîбëåìà 
ïîã³ðшåííÿ зäîðîâ’ÿ óêðàїíö³â ñòàє ãîñòð³шîю òà 
ìàє шèðîêî îбãîâîðюâàòèñü íå ò³ëüêè âíàñë³äîê 
зб³ëüшåííÿ ðîзðèâó òðèâàëîñò³ æèòòÿ ïîð³âíÿíî з 
êðàїíàìè Çàхîäó, àëå é ÷åðåз íåîбх³äí³ñòü ïîêðà-
щàííÿ ÿêîñò³ ëюäñüêîãî êàï³òàëó, äîбðîбóòó 
ëюäåé ó ö³ëîìó.

Âисновки. Íà íàшó äóìêó, ïàíóю÷èé ó зàх³ä-
í³é ë³òåðàòóð³ ï³äх³ä äî ëюäñüêîãî êàï³òàëó є 
îбìåæåíèì ³ ñïðîщåíèì. Íàäì³ðíèé îäíîб³÷íèé 
ï³äх³ä ó íàóö³ зàâæäè ìàє íåãàòèâí³ íàñë³äêè. 
Íåïðàâîì³ðíî â äîñë³äæåíí³ äàíîї ïðîбëåìè âèхî-
äèòè ëèшå з îðòîäîêñàëüíîãî íåîêëàñè÷íîãî ï³ä-
хîäó. Пîòð³бíî ðîзêðèòè ãëèбш³, ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷í³ â³äíîñèíè, âèÿâèòè ïðèðîäó ëюäñüêîãî 
êàï³òàëó, éîãî ÿê³ñíó âèзíà÷åí³ñòü òà ñòðóêòóðó. 
Ìè ââàæàєìî, щî â àíàë³з³ íåîбх³äíå âèêîðèñ-
òàííÿ ñèíòåзó ìàðêñèñòñüêîãî, íåîêëàñè÷íîãî, 
³íñòèòóö³îíàëüíîãî ï³äхîä³â, òåîð³ї åâîëюö³ї åêî-
íîì³êè, à òàêîæ ì³æäèñöèïë³íàðíîãî ï³äхîäó òà 
âèêîðèñòàííÿ â³äïîâ³äíèх ìåòîä³â äî äîñë³äæåííÿ 
êàòåãîð³ї «ëюäñüêèé êàï³òàë». Íà äàíîìó åòàï³ 
ðîзâèòêó ñóñï³ëüíèх â³äíîñèí âèíèêëà íàãàëüíà 
ïîòðåбà äîñë³äæåííÿ ïåðшîîñíîâè ³ñíóâàííÿ ëюä-
ñüêîãî êàï³òàëó – êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ. Íåîбх³äíî 
ðîзшèðèòè ñфåðó âèâ÷åííÿ òà àíàë³зó ö³єї ñêëàäî-
âîї ëюäñüêîãî êàï³òàëó зàðàäè фîðìóâàííÿ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîї åêîíîì³÷íîї ïîë³òèêè ï³äòðèìêè, 
збåðåæåííÿ òà зì³öíåííÿ зäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ï³ä-
âèщåííÿ íàðîäæóâàíîñò³, зíèæåííÿ зàхâîðюâà-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³. П³äòðèìêà òà âäîñêîíàëåííÿ 
êàï³òàëó зäîðîâ’ÿ ëюäèíè äîзâîëèòü зб³ëüшèòè 
ïðàöåзäàòí³ñòü, ïðîäóêòèâí³ñòü ïðàö³ òà äîбðîбóò.
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ЭÂÎËЮÖÈЯ ÊÎÍÖÅПÖÈЙ ЧÅËÎÂÅЧÅÑÊÎÃÎ ÊÀПÈÒÀËÀ È ÊÀПÈÒÀËÀ ЗÄÎÐÎÂÜЯ  
ÊÀÊ ÅÃÎ ÑÎÑÒÀÂËЯЮЩÅЙ

Ðезюме
Сòàòüÿ ïîñâÿщåíà êàòåãîðèè «÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë» è àíàëèзó ïîäхîäîâ ê äàííîìó ïîíÿòèю â òðóäàх 
эêîíîìèñòîâ. Âыÿâëåíî, ÷òî ñîâðåìåííàÿ òåîðèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà ÿâëÿåòñÿ ðåзóëüòàòîì ðàзâèòèÿ 
ìèðîâîé эêîíîìè÷åñêîé è фèëîñîфñêîé ìыñëè, â êîòîðîé íà÷àòî ðàññìîòðåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà 
â êîíòåêñòå ðîñòà ðîëè зíàíèé è óìåíèé, èíòåëëåêòóàëüíых ñîñòàâëÿющèх эêîíîìè÷åñêîãî ïðîãðåññà. 
Îäíàêî â бîëüшèíñòâå ðàбîò îòíîñèòåëüíî íåзíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëåíî зäîðîâüю ÷åëîâåêà êàê 
îñíîâå фîðìèðîâàíèÿ, ðàзâèòèÿ è ðåàëèзàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà.
Êлючевые слова: ÷åëîâåê, êàïèòàë, ÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë, фîðìèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà, êàïè-
òàë зäîðîâüÿ.
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EVOLUTION OF HUMAN CAPITAL CONCEPTIONS AND HEALTH CAPITAL  
OF AS ITS MAIN COMPONENT

Summary
The article is devoted to the category of «human capital» and the analysis of approaches to this concept in 
the writings of economists. It’s revealed that the modern theory of human capital has been a result of the 
global economic and philosophical thought, which began consideration of human capital in the context of 
the increasing role of knowledge and skills, intellectual components of economic progress. However, most 
writings have paid relatively little attention to human health, both through the formation, development and 
implementation of human capital.
Keywords: person, capital, human capital, the formation of human capital, health capital.


