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РОЗДІЛ 2 
ЕКОНОМІКА ТА УПРАВЛІННЯ  

НАЦІОНАЛЬНИМ ГОСПОДАРСТВОМ

УДÊ 338.439.63–049.5(477)

Äîìáðîâñüêà Ñ. Ñ.
Êèїâñüêèé íàö³îíàëüíèé òîðãîâåëüíî-åêîíîì³÷íèé óí³âåðñèòåò

ÑПÎЖÈÂÀÍÍЯ ПËÎÄÎÎÂÎЧÅÂÎЇ ПÐÎÄÓÊÖ²Ї Â ÓÊÐÀЇÍ²  
Ó ÊÎÍÒÅÊÑÒ² ЗÀБÅЗПÅЧÅÍÍЯ ПÐÎÄÎÂÎËÜЧÎЇ БÅЗПÅÊÈ ÊÐÀЇÍÈ

Ðîзãëÿíóòî ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîзâèòêó ïëîäîîâî÷åâîãî êîìïëåêñó Уêðàїíè. Пðîâåäåíî 
äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ñïîæèâàííÿ â Уêðàїí³ îñíîâíèх ãðóï ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї ó êîíòåêñò³ зàбåз-
ïå÷åííÿ òà ï³äòðèìêè ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè Уêðàїíè. Ðîзãëÿíóòî ìåòîäèêó ðîзðàхóíêó ð³âíÿ åêîíî-
ì³÷íîї бåзïåêè Уêðàїíè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêîíîì³÷íà бåзïåêà, ïðîäîâîëü÷à бåзïåêà, íîðìè ñïîæèâàííÿ ïðîäóêò³â хàð÷óâàííÿ 
íàñåëåííÿì, ïëîäîîâî÷åâà ïðîäóêö³ÿ.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â ñó÷àñíèх óìîâàх 
ïðîбëåìà зàбåзïå÷åííÿ ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè ÿê 
îäíîãî ³з íàéâàæëèâ³шèх åëåìåíò³â åêîíîì³÷íîї 
бåзïåêè êðàїíè, íàбóâàє îñîбëèâîї àêòóàëüíîñò³. 
Îäíèì ³з îñíîâíèх зàâäàíü ñòàє зàбåзïå÷åííÿ 
íàñåëåííÿ ïðîäóêòàìè хàð÷óâàííÿ â³ò÷èзíÿíîãî 
âèðîбíèöòâà â ê³ëüêîñòÿх, â³äïîâ³äíèх íàóêîâî 
îбґðóíòîâàíèì íîðìàì ñïîæèâàííÿ. Òðàäèö³éíî 
âèä³ëÿюòüñÿ 10 ãðóï ïðîäóêò³â хàð÷óâàííÿ, з 
ÿêèх òðè íàëåæàòü äî êàòåãîð³ї ïëîäîîâî÷åâîї 
ïðîäóêö³ї: îâî÷³ òà бàшòàíí³; фðóêòè, ÿãîäè, 
ãîð³хè òà âèíîãðàä (бåз ïåðåðîбêè íà âèíî); êàðòî-
ïëÿ. Цå îбóìîâëює íåîбх³äí³ñòü б³ëüш äîêëàäíîãî 
âèâ÷åííÿ зàбåзïå÷åíîñò³ ïëîäîîâî÷åâîю ïðîäóê-
ö³єю ³ ð³âíÿ її ñïîæèâàííÿ íàñåëåííÿì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Дîñë³-
äæåííю ïèòàíü ñó÷àñíîãî ñòàíó òà ïåðñïåêòèâ óäî-
ñêîíàëåííÿ äåðæàâíîї ïîë³òèêè ïî зàбåзïå÷åííю 
ñòàб³ëüíîñò³ íàö³îíàëüíîї ïðîäîâîëü÷îї ñфåðè ïðè-
ñâÿ÷åí³ ðîбîòè бàãàòüîх â³ò÷èзíÿíèх â÷åíèх, ñåðåä 
ÿêèх íåîбх³äíî â³äзíà÷èòè ïðàö³ ².Ф. Б³íüêà, 
Î.Г. Б³ëîðóñà, Â.². Âëàñîâà, Ò.Ì. Лîзèíñüêîї, 
Â.Î. Îë³éíèêà, Â.П. Ðóëèê³âñüêîãî, П.Ò. Сàбëóêà, 
Ì.Й. Хîðóíæèé, Â.Ò. Шëåìêà òà ³í. [9-14]. Îäíàê 
âàðòî зàзíà÷èòè, щî äåÿê³ ïèòàííÿ зàбåзïå÷åííÿ 
ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè зàëèшàюòüñÿ íåäîñòàòíüî 
ðîзðîбëåíèìè. Òàê, б³ëüш³ñòü íàóêîâö³â ó ïðîöåñ³ 
âèâ÷åííÿ ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè ïðèä³ëÿюòü óâàãó 
äîñë³äæåííю ñïîæèâàííÿ óñ³х îñíîâíèх âèä³â 
ïðîäîâîëüñòâà [9; 10; 13; 14]. Пðîòå Â.Î. Îë³éíèê 
ó ñâîїх ïðàöÿх зàзíà÷àє, щî «зà ð³âíåì âèðîб-
íèöòâà îñíîâíèх âèä³â ïðîäîâîëüñòâà Уêðàїíà 
ïåðåбóâàє íà ïðîâ³äíèх ïîзèö³ÿх ó ñâ³ò³ òà ïðàê-
òè÷íî зà âñ³ìà ïîзèö³ÿìè ìàє 100% ñàìîзàбåзïå-
÷åíîñò³. Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü îêðåì³ âèäè ïðîäóê-
ö³ї, зà ÿêèìè ð³âåíü зàбåзïå÷åíîñò³ äåщî íèæ÷èé: 
ïëîäè, ÿãîäè ³ âèíîãðàä – 73,7%, …, êàðòîïëÿ – 
97,7%» [10].

Ìåòîþ ñòàòò³ є äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ñïîæèâàííÿ 
íàñåëåííÿì îñíîâíèх ãðóï ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóê-
ö³ї ó êîíòåêñò³ зàбåзïå÷åííÿ òà ï³äòðèìêè ïðîäî-
âîëü÷îї бåзïåêè Уêðàїíè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. П³ä åêîíîì³÷íîю 
бåзïåêîю ðîзóì³єòüñÿ òàêèé ñòàí íàö³îíàëüíîї 
åêîíîì³êè, ÿêèé äàє зìîãó збåð³ãàòè ñò³éê³ñòü äî 
âíóòð³шí³х òà зîâí³шí³х зàãðîз ³ зäàòíèé зàäî-
âîëüíÿòè ïîòðåбè îñîбè, ñ³ì’ї, ñóñï³ëüñòâà òà 

äåðæàâè [2]. Îñíîâíèìè åëåìåíòàìè åêîíîì³÷íîї 
бåзïåêè є: ìàêðîåêîíîì³÷íà, ф³íàíñîâà, зîâí³ш-
íüîåêîíîì³÷íà, ³íâåñòèö³éíà, íàóêîâî-òåхíîëî-
ã³÷íà, åíåðãåòè÷íà, âèðîбíè÷à, äåìîãðàф³÷íà, 
ñîö³àëüíà, ïðîäîâîëü÷à бåзïåêà. Пðîäîâîëü÷à 
бåзïåêà – öå òàêèé ð³âåíü ïðîäîâîëü÷îãî зàбåз-
ïå÷åííÿ íàñåëåííÿ, ÿêèé ãàðàíòóє ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íó òà ïîë³òè÷íó ñòàб³ëüí³ñòü ó ñóñï³ëüñòâ³, 
ñò³éêèé òà ÿê³ñíèé ðîзâèòîê íàö³ї, ñ³ì’ї, îñîбè, à 
òàêîæ ñòàëèé åêîíîì³÷íèé ðîзâèòîê äåðæàâè [2].

Íà äàíèé ÷àñ â Уêðàїí³ ïðèéíÿòî ê³ëüêà 
âèä³â íîðì ñïîæèâàííÿ ïðîäóêò³â хàð÷óâàííÿ, 
зîêðåìà ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї, ÿê³ ïðåäñòàâ-
ëåí³ ó òàбëèö³ 1. Яê âèïëèâàє ³з äàíèх òàбëèö³, 
ð³зíèìè ïðàâîâèìè àêòàìè ðåãëàìåíòîâàí³ ð³âí³ 
ñïîæèâàííÿ ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї, щî ³ñòîòíî 
â³äð³зíÿюòüñÿ îäèí â³ä îäíîãî. Òàê, з òî÷êè 
зîðó зàбåзïå÷åííÿ ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó, ñïî-
æèâàííÿ êàðòîïë³ ïîâèííî ñòàíîâèòè 96 êã íà 
ëюäèíó â ð³ê, щî ïðàêòè÷íî íà 30% íèæ÷å ðàö³-
îíàëüíîї з ïîãëÿäó Ì³í³ñòåðñòâà îхîðîíè зäîðîâ’ÿ 
íîðìè. Ì³í³ìàëüíå äîñòàòíє ñïîæèâàííÿ îâî÷³â ³ 
бàшòàííèх âñòàíîâëåíî íà ð³âí³ 105 êã íà ëюäèíó 
íà ð³ê (щî б³ëüш í³æ ó 1,5 ðàзè íèæ÷å íàóêîâî 
îбґðóíòîâàíîї ìåäèêàìè íîðìè), à ðàö³îíàëüíèé 
ð³âåíü ñïîæèâàííÿ фðóêò³â ³ ÿã³ä ïðàêòè÷íî íà 
òðåòèíó ïåðåâèщóє ì³í³ìàëüíèé. Цå ñâ³ä÷èòü ïðî 
ñóòòєâå зàíèæåííÿ íîðìàòèâ³â ñïîæèâàííÿ íàñå-
ëåííÿì ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї äëÿ ö³ëåé îб÷èñ-
ëåííÿ ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó, щî, бåзóìîâíî, íå 
ñïðèÿє фîðìóâàííю óìîâ, ñïðèÿòëèâèх äëÿ зàбåз-
ïå÷åííÿ åêîíîì³÷íîї бåзïåêè Уêðàїíè â ö³ëîìó ³ 
ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè зîêðåìà.

У 2007 ðîö³ бóëà ïðèéíÿòà «Ìåòîäèêà ðîзðà-
хóíêó ð³âíÿ åêîíîì³÷íîї бåзïåêè Уêðàїíè» [2], 
ÿêà äîзâîëÿëà ê³ëüê³ñíî îö³íèòè ñòóï³íü ñò³éêîñò³ 
íàö³îíàëüíîї åêîíîì³êè íàшîї êðàїíè. У äàí³é 
Ìåòîäèö³ ââîäèëîñÿ ïîíÿòòÿ ³íäèêàòîð³â åêîíî-
ì³÷íîї бåзïåêè, ï³ä ÿêèìè ðîзóì³ëèñÿ «ðåàëüí³ 
ñòàòèñòè÷í³ ïîêàзíèêè ðîзâèòêó åêîíîì³êè êðà-
їíè, ÿê³ íàéб³ëüш ïîâíî хàðàêòåðèзóюòü ÿâèщà 
³ òåíäåíö³ї â åêîíîì³÷í³é ñфåð³». Дî ÷èñëà ³íäè-
êàòîð³â ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè ÿê ñêëàäîâîãî åëå-
ìåíòó åêîíîì³÷íîї бåзïåêè êðàїíè â³äíåñåí³ ñïî-
æèâàííÿ êàðòîïë³, îâî÷³â òà бàшòàííèх, à òàêîæ 
фðóêò³â, ÿã³ä, ãîð³х³â òà âèíîãðàäó (бåз ïåðåðîбêè 
íà âèíî).
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«Ìåòîäèêà ðîзðàхóíêó ð³âíÿ åêîíîì³÷íîї бåз-
ïåêè Уêðàїíè» îïåðóâàëà ê³ëüêîìà ð³âíÿìè зíà-
÷åííÿ ³íäèêàòîð³â – îïòèìàëüíèìè, ïîðîãîâèìè 
³ ãðàíè÷íèìè. П³ä îïòèìàëüíèì зíà÷åííÿì ³íäè-
êàòîð³â ðîзóì³єòüñÿ ³íòåðâàë âåëè÷èí, ó ìåæàх 
ÿêèх ñòâîðююòüñÿ íàéб³ëüш ñïðèÿòëèâ³ óìîâè 
äëÿ â³äòâîðюâàíèх ïðîöåñ³â â åêîíîì³ö³. Пîðîãîâ³ 
зíà÷åííÿ ³íäèêàòîð³â – öå ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè, 
ïîðóшåííÿ ÿêèх âèêëèêàє íåñïðèÿòëèâ³ òåíäåí-
ö³ї â åêîíîì³ö³, à ãðàíè÷í³ зíà÷åííÿ ³íäèêàòîð³â – 

öå ê³ëüê³ñí³ âåëè÷èíè, ïîðóшåííÿ ÿêèх âèêëè-
êàє зàãðîзëèâ³ ïðîöåñè â åêîíîì³ö³ [2]. Âзàєìíå 
ñï³ââ³äíîшåííÿ ð³зíèх ð³âí³â ³íäèêàòîð³â íàî÷íî 
ïðåäñòàâëåíå íà ðèñóíêó 1.

Цÿ Ìåòîäèêà òàêîæ âñòàíîâëюâàëà âëàñíå 
ïîðîãîâ³ ³ хàðàêòåðèñòè÷í³ зíà÷åííÿ ³íäèêàòîð³â 
ñòàíó ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè Уêðàїíè, щî ïîêàзàíî 
ó òàбëèö³ 2.

Íàìè ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ñïîæè-
âàííÿ â Уêðàїí³ îñíîâíèх ãðóï ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóê-

ö³ї зà ïåð³îä 1999–2014 ðð. Íà ðèñíêó 
2 íàî÷íî ïðåäñòàâëåíà зì³íà ð³âíÿ ñïî-
æèâàííÿ íàñåëåííÿì êàðòîïë³. 

Çà îñòàíí³ 16 ðîê³â ñïîæèâàííÿ 
êàðòîïë³ â Уêðàїí³ ó ñåðåäíüîìó ñêî-
ðîòèëîñÿ ïðàêòè÷íî íà òðåòèíó – з 
122,4 êã íà ëюäèíó ó 1999 ðîö³ äî 
82,8 êã ó 2014 ðîö³. У 2000 ð. ñïîæè-
âàííÿ êàðòîïë³ ïåðåâèщèëî âåðхíю 
íîðìó (124 êã íà ëюäèíó) ³ ñêëàëî 
124,8 êã, à â 2001 ðîö³ – ïåðåâèщèëî 
âåðхíю ìåæó ñïîæèâàííÿ (133 êã 
íà ëюäèíó) ³ äîñÿãëî 133,2 êã. Дî 
2010 ðîêó ð³âåíü ñïîæèâàííÿ êàðòî-
ïë³ ñêîðîòèâñÿ ïðàêòè÷íî äî íèæ-
íüîї íîðìè (90 êã íà ëюäèíó), à з 
2013 ðîêó ñïîæèâàííÿ êàðòîïë³ 
ñò³éêî ïðÿìóє äî íèæíüîãî ãðàíè÷-
íîãî зíà÷åííÿ – 81 êã íà ëюäèíó.

Îäíîзíà÷íî îхàðàêòåðèзóâàòè 
âèÿâëåíó äèíàì³êó ñïîæèâàííÿ êàð-
òîïë³ äîñèòü ñêëàäíî, òèì б³ëüшå 
щî ñòðóêòóðà ïîñò³éíîãî íàñåëåííÿ 
Уêðàїíè ê ðîзð³з³ îêðåìèх â³êîâèх 
ãðóï зà àíàë³зîâàíèé ïåð³îä äåщî 

Òàбëèöÿ 1
Íàáîðè ïëîäîîâî÷åâèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ äëÿ îñíîâíèõ ñîö³àëüíèõ  

³ äåìîãðàф³÷íèõ ãðóï íàñåëåííÿ 

Íàéìåíóâàííÿ ïðîäóêòó

Ãðóïà íàñåëåííÿ[1; 3]
Ðàö³îíàëüí³ 

íîðìè 
ñïîæèâàííÿ [4]

â³ê äèòèíè, ðîê³â ïðàöåçäàòíå 
íàñåëåííÿ

íåïðàöåçäàòíå 
íàñåëåííÿ

ó ñåðåäíüîìó 
(ì³í³ìàëüí³ íîðìè 

ñïîæèâàííÿ)0-6 6-18

Êàðòîïëÿ 73 93,7 95 108 96 124

Îâî÷³, бàшòàíí³: 82,1 109,3 110 98 105 161

ó òîìó ÷èñë³

êàïóñòà 16,4 21,9 28 27,5 Х Х

ïîì³äîðè, îã³ðêè 23 30,6 25 22 Х Х

ìîðêâà, бóðÿê 14,8 19,6 18 16 Х Х

öèбóëÿ, ÷àñíèê 6,6 8,7 10 8 Х Х

³íш³ îâî÷³ òà бàшòàíí³ 21,3 28,5 29 24,5 Х Х

Фðóêòè ³ ÿãîäè: 58,45 66,3 64 32,8 68 90

ó òîìó ÷èñë³

фðóêòè, ÿãîäè ñâ³æ³ 54,8 60,8 60 31 Х Х

ñóхîфðóêòè 3,65 5,5 4 1,8 Х Х

Òàбëèöÿ 2
²íäèêàòîðè, ïîðîãîâ³ òà õàðàêòåðèñòè÷í³ çíà÷åííÿ  

äåÿêèõ ïîêàçíèê³â ïðîäîâîëü÷îї áåçïåêè òà їõ âàãîâ³ êîåф³ö³ºíòè [2]

Ïîêàçíèêè
Ïîðîãîâå 
çíà÷åííÿ, 

õîïò

Íèæíÿ 
ìåæà, 
õí

ãð

Íèæí³é 
ïîð³ã, 
õí

ïîð

Íîðìà 
íèæíÿ, 

õí
îïò

Íîðìà 
âåðõíÿ, 

õâ
îïò

Âåðõí³é 
ïîð³ã, 
õâ

ïîð

Âåðõíÿ 
ìåæà, 
õâ

ãð

Âàãîâ³ 
êîåф³ö³ºíòè

Сïîæèâàííÿ:

îâî÷³â òà бàшòàííèх,  
(зà ð³ê/îñîбà), êã 

íå ìåíшå 
161 82 107 116 161 193 225 0,087

фðóêò³â, ÿã³ä, ãîð³х³â  
òà âèíîãðàäó (бåз ïåðåðîбêè 
íà âèíî), (зà ð³ê/îñîбà), êã

íå ìåíшå 
90 61 62 90 110 132 154 0,072

êàðòîïë³, (зà ð³ê/îñîбà), êã íå ìåíшå 
124 73 81 90 124 133 164 0,092
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Ðèñ. 1. Ñï³ââ³äíîøåííÿ îïòèìàëüíèõ,  
ïîðîãîâèõ òà ãðàíè÷íèõ ð³âí³â ñïîæèâàííÿ 

Джåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîм çà äàíèмè [2]
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зì³íèëàñÿ. Òàê, ÷àñòêà íàñå-
ëåííÿ ó â³ö³ äî 18 ðîê³â (³з 
зíèæåíèìè íîðìàìè ñïîæè-
âàííÿ êàðòîïë³) ñêîðîòèëàñÿ з 
23,15% ó 1999 ðîö³ äî 20,03% 
ó 2004 ðîö³, äî 17,81% ó 
2009 ðîö³ ³ äîñÿãëà 17,70% ó 
2014 ðîö³ [7]. 

Пèòîìà âàãà íàñåëåííÿ 
ïåíñ³éíîãî â³êó, щî íàëåæèòü 
äî êàòåãîð³ї íåïðàöåзäàòíîãî 
íàñåëåííÿ (íà ÿêå ïðèïà-
äàє, â³äïîâ³äíî äî íîðì, ï³ä-
âèщåíå ñïîæèâàííÿ êàðòî-
ïë³), íàâïàêè, äåщî зðîñëà: з 
20,25% ó 1999 ðîö³ äî 20,99% 
ó 2004 ðîö³ ³ äîñÿãëà 21,56% 
ó 2014 ðîö³ [7]. Òîбòî, ñóäÿ÷è 
ïî зì³í³ ñòðóêòóðè ïîñò³éíîãî 
íàñåëåííÿ Уêðàїíè, ñïîæè-
âàííÿ êàðòîïë³ ìàëî б зðîñòè. 
Îäíàê, з òî÷êè зîðó îö³íêè 
ð³âíÿ ïðîäîâîëü÷îї бåзïåêè 
Уêðàїíè, òàêà äèíàì³êà ñïî-
æèâàííÿ êàðòîïë³ є íåãàòèâ-
íîю ³ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü òà 
³ñòîòíå ïîñèëåííÿ íåñïðèÿòëè-
âèх òåíäåíö³é â åêîíîì³ö³.

Íà ðèñóíêó 3 ïîêàзàíà 
äèíàì³êà ñïîæèâàííÿ îâî÷³â ³ 
бàшòàííèх ó 1999–2014 ðð.

Яê âèïëèâàє з ïðîâåäåíîãî 
àíàë³зó, ð³âåíü ñïîæèâàííÿ 
îâî÷³â ³ бàшòàííèх êóëüòóð ó 
ïåð³îä 1999–2014 ðð. бóâ â³ä-
íîñíî ñòàб³ëüíèé. Îäíàê éîãî 
зíà÷åííÿ ò³ëüêè ó 1999 ðîö³, ó 
2009 ðîö³ ³ â 2011–2012 ðð. зíà-
хîäèëèñÿ â ³íòåðâàë³ îïòèìàëü-
íèх зíà÷åíü äàíîãî ³íäèêàòîðà, 
ïðîòÿãîì âñüîãî ³íшîãî ÷àñî-
âîãî ³íòåðâàëó ð³âåíü ñïîæè-
âàííÿ ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї 
äàíîї ãðóïè ñâ³ä÷èâ ïðî íàÿâ-
í³ñòü íåñïðèÿòëèâèх òåíäåíö³é 
â åêîíîì³ö³ Уêðàїíè. Íàñòîðî-
æóє фàêò ³ñòîòíîãî ñêîðî÷åííÿ 
ñïîæèâàííÿ îâî÷³â ³ бàшòàííèх 
ó 2004 ð. ³ â 2007 ð. äî ð³âíÿ, 
щî â³äîбðàæàє ïîÿâó зàãðîз-
ëèâèх ïðîöåñ³â â åêîíîì³ö³. 
Âàðòî òàêîæ зàзíà÷èòè, щî ó 
2014 ðîö³ ê³ëüê³ñòü ñïîæèòèх 
íàñåëåííÿì îâî÷³â ³ бàшòàííèх 
ñêîðîòèëàñÿ äî ð³âíÿ 2001 ðîêó 
(108 êã íà ëюäèíó) ³ êðèòè÷íî 
íàбëèзèëàñÿ äî íèæíüîãî ãðà-
íè÷íîãî зíà÷åííÿ (107 êã íà 
ëюäèíó íà ð³ê).

Íà ðèñóíêó 4 ãðàф³÷íî зîбðà-
æåíà äèíàì³êà ñïîæèâàííÿ 
ïëîäîâîї ïðîäóêö³ї зà äîñë³äæó-
âàíèé ÷àñîâèé ³íòåðâàë.

Яê âèäíî з ðèñóíêà 4, зàãà-
ëîì ó ñïîæèâàíí³ фðóêò³â, ÿã³ä, 
ãîð³х³â òà âèíîãðàäó â Уêðàїí³ 
ïðîñòåæóєòüñÿ ïîзèòèâíà òåí-
äåíö³ÿ – éîãî ð³âåíü зð³ñ з 24 êã 
íà ëюäèíó ó 1999 ðîö³ äî 50,4 êã 
íà ëюäèíó ó 2013 ðîö³ (òîбòî ó 
2, 1 ðàзè). Îäíàê ó 2014 ðîö³ 
â³äбóëîñÿ äåÿêå ñêîðî÷åííÿ ñïî-
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Ðèñ. 2. Äèíàì³êà ñïîæèâàííÿ êàðòîïë³ ó 1999–2014 ðð. ó êîíòåêñò³ 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîäîâîëü÷îї áåçïåêè Óêðàїíè, (çà ð³ê/îñîáà), êã 

Джåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîм çà äàíèмè [5; 6]

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà ñïîæèâàííÿ îâî÷³â òà áàøòàííèõ  
ó 1999–2014 ðð. ç òî÷êè çîðó çàáåçïå÷åííÿ ïðîäîâîëü÷îї áåçïåö³ 

Óêðàїíè, (çà ð³ê/îñîáà), êã 
Джåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîм çà äàíèмè [5; 6]

Ðèñ. 4. Äèíàì³êà ñïîæèâàííÿ фðóêò³â, ÿã³ä, ãîð³õ³â òà âèíîãðàäó 
(áåç ïåðåðîáêè íà âèíî) ó 1999–2014 ðð. ç òî÷êè çîðó çàáåçïå÷åííÿ 

ïðîäîâîëü÷îї áåçïåö³ Óêðàїíè, (çà ð³ê/îñîáà), êã 
Джåðåëî: ñêëàäåíî àâòîðîм çà äàíèмè [5; 6]
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æèâàííÿ ïëîäîâîї ïðîäóêö³ї äî ð³âíÿ 2010–2011 ðð.  
(äî 44,4 êã íà ëюäèíó), щî зàбåзïå÷èëî ñóêóïíå зðîñ-
òàííÿ зà ïåð³îä 1999–2014 ðð. ò³ëüêè ó 1,85 ðàзè. 
Пðè î÷åâèäí³é зíà÷óщîñò³ зб³ëüшåííÿ ñïîæèâàííÿ 
íàñåëåííÿì фðóêò³â, ÿã³ä, ãîð³х³â òà âèíîãðàäó, âîíî 
зàëèшàєòüñÿ íà êàòàñòðîф³÷íî íèзüêîìó ð³âí³: äëÿ 
зàбåзïå÷åííÿ äîñÿãíåííÿ íèæíüîї ìåæ³ ñïîæèâàííÿ 
(61 êã íà ëюäèíó â ð³ê) íåîбх³äíî зàбåзïå÷åííÿ éîãî 
ïðèð³ñò íà 37,4%, à äëÿ äîñÿãíåííÿ íèæíüîї íîðìè 
(90 êã íà îñîбó) – б³ëüш í³æ ó 2 ðàзè.

Яê ïîêàзàëî ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ, ð³âåíü 
ñïîæèâàííÿ íàñåëåííÿì ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї 
(êð³ì êàðòîïë³) â Уêðàїí³ ó 1999–2014 ðð. ïåðåбó-
âàє íà äîñèòü íèзüêîìó ð³âí³. Ç óðàхóâàííÿì òîãî, 
щî êðèòè÷íî íåбåзïå÷íèì ð³âíåì ñïîæèâàííÿ 

ïðîäóêò³â хàð÷óâàííÿ ââàæàєòüñÿ 50-â³äñîòêîâèé 
îбñÿã â³ä ðàö³îíàëüíèх íîðì, äåðæàâ³ äîö³ëüíî 
íåâ³äêëàäíî зðîбèòè êðîêè ïî ï³äâèщåííю ф³зè÷-
íîї òà åêîíîì³÷íîї äîñòóïíîñò³ ïðîäóêò³â з ãðóïè 
ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї.

Âèñíîâêè ³ ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³-
äæåíü. Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ 
ìîæíà зðîбèòè âèñíîâîê ïðî òå, щî â äàíèé ÷àñ â 
Уêðàїí³ ñïîñòåð³ãàєòüñÿ ³ñòîòíå â³äñòàâàííÿ фàê-
òè÷íîãî ñïîæèâàííÿ ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї â³ä 
íîðìàòèâ³â, ðåêîìåíäîâàíèх Ì³í³ñòåðñòâîì îхî-
ðîíè зäîðîâ’ÿ Уêðàїíè. Пåðñïåêòèâíèì шëÿхîì 
ïîäîëàííÿ ñфîðìîâàíîї ñèòóàö³ї, íà íàш ïîãëÿä, 
є âäîñêîíàëåííÿ ìåхàí³зìó âзàєìîä³ї ñóб’єêò³â íà 
ðèíêó ïëîäîîâî÷åâîї ïðîäóêö³ї.
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Ðåçþìå
Ðàññìîòðåíы ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâы ðàзâèòèÿ ïëîäîîâîщíîãî êîìïëåêñà Уêðàèíы. Пðî-
âåäåíî èññëåäîâàíèå äèíàìèêè ïîòðåбëåíèÿ â Уêðàèíå îñíîâíых ãðóïï ïëîäîîâîщíîé ïðîäóêöèè â êîí-
òåêñòå îбåñïå÷åíèÿ è ïîääåðæêè ïðîäîâîëüñòâåííîé бåзîïàñíîñòè Уêðàèíы. Ðàññìîòðåíà ìåòîäèêà ðàñ-
÷åòà óðîâíÿ эêîíîìè÷åñêîé бåзîïàñíîñòè Уêðàèíы.
Êëþ÷åâыå ñëîâà: эêîíîìè÷åñêàÿ бåзîïàñíîñòü, ïðîäîâîëüñòâåííàÿ бåзîïàñíîñòü, íîðìы ïîòðåбëåíèÿ ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ íàñåëåíèåì, ïëîäîîâîщíàÿ ïðîäóêöèÿ.
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CONSUMPTION OF FRUITS AND VEGETABLES IN UKRAINE 
IN THE CONTEXT OF NATIONAL FOOD SECURITY 

Summary
The current state and prospects of development of Ukrainian fruit and vegetable sector are considered. The 
research of the main groups of fruits and vegetables consumption dynamics in Ukraine was made in the 
context of support and providing food security of Ukraine. The method of calculating the level of Ukrainian 
economic security was investigated.
Keywords: economic security, food security, population food consumption standards, fruits and vegetables.


