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У ñòàòò³ ïðîàíàë³зîâàíî ³ñíóю÷³ íàóêîâ³ ï³äхîäè äî òèïîëîã³ї ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї. Пðåäñòàâëåíî àâòîðñü-
êèé ï³äх³ä äî âèä³ëåííÿ òèï³â ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї îñîбèñòîñò³ ÿê ñêëàäîâîї ïðîфîð³єíòàö³éíîї ðîбîòè 
ðåã³îíàëüíèх ñëóæб зàéíÿòîñò³. Дàíî хàðàêòåðèñòèêó òèï³â ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ, îñîбèñò³ñòü, òèïîëîã³ÿ, ïðîфîð³єíòàö³éíà ðîбîòà, ðåã³îíàëüíà ñëóæ-
бà зàéíÿòîñò³.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîзâèòîê íàшîї äåðæà-
âè íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äзíà÷àєòüñÿ òðàíñфîðìà-
ö³єю ñîö³àëüíîї, åêîíîì³÷íîї, êóëüòóðíîї òà ïðî-
фåñ³éíîї ñфåð, щî, ó ñâîю ÷åðãó, âåäå зà ñîбîю 
зì³íó âèìîã äî êâàë³ф³êîâàíîãî фàх³âöÿ, ÿê³ âè-
зíà÷àюòüñÿ òåíäåíö³ÿìè ñâ³òîâîãî òà â³ò÷èзíÿíîãî 
ðèíêó ïðàö³. Сó÷àñíèé ïðîфåñ³îíàë ìàє âîëîä³òè 
ìàêñèìàëüíî âèðàæåíèìè ïðîфåñ³éíèìè ÿêîñòÿ-
ìè òà зä³бíîñòÿìè, бóòè îð³єíòîâàíèì íà ïîñò³é-
íèé ³ííîâàö³éíèé ðîзâèòîê òà ÷³òêî ³äåíòèф³êó-
âàòè ñåбå з îбðàíîю ïðîфåñ³єю. Âèñîêèé ð³âåíü 
ðîзâèòêó ïðîфåñ³éíî âàæëèâèх ÿêîñòåé îñîбèñòîñ-
ò³ є íåìîæëèâèì бåз óñï³шíîãî ïåðåб³ãó ïðîöåñó 
³äåíòèф³êàö³ї ó ïðîфåñ³ї, зàбåзïå÷åííÿ ÿêîãî ìàє 
зä³éñíюâàòèñü ï³ä ÷àñ ïðîфîð³єíòàö³éíîї ðîбîòè.

Пðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ îñîбèñòîñò³, ÿê ìå-
хàí³зì óñâ³äîìëåííÿ ñåбå ïðåäñòàâíèêîì ïåâíîї 
ïðîфåñ³ї ³ ïðîфåñ³éíîãî ñï³âòîâàðèñòâà, є âàæëè-
âîю ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîю ïðîбëåìîю ñó÷àñíîї 
íàóêè. Пèòàííÿì ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї ïðè-
ñâÿ÷åíî ðÿä íàóêîâèх ïðàöü з ф³ëîñîф³ї, ïñèхî-
ëîã³ї, ñîö³îëîã³ї, ìåíåäæìåíòó, ïåäàãîã³êè òà ³í-
шèх íàóê. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Пðî-
фåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ îñîбèñòîñò³ ïåðåбóâàє â 
ïîë³ зîðó зàðóб³æíèх òà â³ò÷èзíÿíèх â÷åíèх, зî-
êðåìà У. Дæåéìñà, Å. Åð³êñîíà, Б. Лîìîâà, Ì. 
Êóíà, Ò. Ìàêïàðòëåíäà, À. Òåшфåëà, Дæ. Òåð-
íåðà, Л. Шíåéäåð, Â. Яäîâà òà ³íшèх [1, 2]. Дî-
ñë³äæåííÿ ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї, зîêðåìà її 
ñòðóêòóðè, îñîбëèâîñòåé фîðìóâàííÿ зä³éñíåíî ó 
ïðàöÿх Ì. Àбäóëàєâîї, Í. Àíòîíîâîї, Ж. Â³ðíîї, 
Í. Âîëÿíюê, Î. Єðìîëàєâîї, Д.Çàâàë³шèíîї, Â. 
Çëèâêîâà, Í. ²âàíîâîї, Å. Êëèìîâà, Г. Лîæê³íà, 
Â. Пàâëåíêî, Ю. Пîâàðåíêîâà, Ò. Ðóìÿíöåâîї, Ò. 
Сòåфàíåíêî, Л. Шíåéäåð òà ³íшèх [3-7].

Âèä³ëåííÿ íå âèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëü-
íîї ïðîáëåìè. Пðîòå ³ äîñ³ íå ³ñíóє єäíîñò³ äóìîê 
ó âèзíà÷åíí³ зì³ñòó ïîíÿòòÿ ïðîфåñ³éíîї ³äåíòè-
ф³êàö³ї, òèïîëîã³ї, фóíêö³îíàëüíîãî зíà÷åííÿ òà 
зàêîíîì³ðíîñòåé öüîãî ïðîöåñó.

У ïîïåðåäí³х äîñë³äæåííÿх ìè ñêîíöåíòðóâà-
ëè óâàãó íà âèä³ëåíí³ îñíîâíèх хàðàêòåðèñòèê 
³äåíòèф³êàö³ї òà ³äåíòè÷íîñò³, âèзíà÷åíí³ ñóòíîñò³ 
òà îзíàê ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї ÿê ñêëàäîâîї 
ïðîфîð³єíòàö³éíîї ðîбîòè. 

Ìåòà ñòàòò³. Òîìó ìåòîю öüîãî äîñë³äæåííÿ 
ñòàíå ñïðîбà, íà îñíîâ³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî 
àíàë³зó, âèä³ëèòè òèïè ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї 
ÿê ñêëàäîâîї ïðîфîð³єíòàö³éíîї ðîбîòè ðåã³îíàëü-
íèх ñëóæб зàéíÿòîñò³.

Âèêëàäåííÿ îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ. 
Çä³éñíюю÷è àíàë³з íàóêîâîї ë³òåðàòóðè, зàóâàæè-
ìî, щî ïðîфåñ³éíó ³äåíòèф³êàö³ю âèзíà÷àюòü, ÿê 
îäíó ³з íàéâàæëèâ³шèх â æèòò³ ëюäèíè. Âîíà є 
ñïîñîбîì ñàìîàêòóàë³зàö³ї îñîбèñòîñò³ ó ñфåð³ ïðî-
фåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³, âàæëèâîю ë³í³єю æèòòєâîãî 
òà îñîбèñò³ñíîãî ñàìîâèзíà÷åííÿ.

Пðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ є, ïî ñóò³, ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèì ïðîöåñîì, щî âèзíà÷àє ì³ñöå ³í-
äèâ³äà ó ñòðàòèф³êàö³éí³é ñòðóêòóð³ ñóñï³ëüñòâà, 
зàбåзïå÷óє éîìó â³ä÷óòòÿ зàхèñòó òà ïîòð³бíîñò³. 
Ðîзóì³ííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ ïðîфåñ³éíèх íîðì зàбåз-
ïå÷óє ëюäèí³ ïðîфåñ³éíó ³äåíòèф³êàö³ю, òîбòî 
êðèòè÷íå ñï³ââ³äíîшåííÿ ñâîєї ïîзèö³ї з ïðîфå-
ñ³éíèìè óñòàíîâêàìè, хàðàêòåðíèìè äëÿ äàíîї 
ïðîфåñ³éíîї ñï³ëüíîòè.

Дîñë³äæåííÿ ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї äîзâî-
ëèëî íàóêîâöÿì ñфîðìóâàòè ï³äхîäè äî її òèï³-
зàö³ї. Çîêðåìà Ê. Àбóëüхàíîâà-Сëàâñüêà âèä³ëÿє 
òàê³ òèïè ³äåíòèф³êàö³ї â ïðîфåñ³ї:

1) ³äåíòèф³êàö³ÿ, â îñíîâ³ ÿêîї є ïðàãíåííÿ 
îñîбèñòîñò³ äîñÿãòè âèñîêîãî ð³âíÿ ìàòåð³àëüíîãî 
äîñòàòêó, ïðîфåñ³éíîãî ïðîñóâàííÿ ó ïðåñòèæí³é 
ïðîфåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³;

2) ³äåíòèф³êàö³ÿ îñîбèñò³ñòю ñåбå з ñóñï³ëüíîю 
ä³ÿëüí³ñòю äàє òîé òèï ïðîфåñ³éíîãî ñàìîâèзíà-
÷åííÿ, ÿêèé ïîâ’ÿзàíèé ³з ïðîфåñ³éíèìè ïåðñïåê-
òèâàìè â бóäü-ÿê³é ä³ÿëüíîñò³;

3) ³äåíòèф³êàö³ÿ, îñíîâó ÿêîї ñêëàäàє ñòàâëåí-
íÿ äî ñåбå ÿê äî íîñ³ÿ ïåâíèх зä³бíîñòåé, îð³єíòóє 
îñîбèñò³ñòü íà ìàêñèìàëüíèé ïðîÿâ ³ íà ïðîфåñ³é-
íèé ðîзâèòîê ó ïðîфåñ³ї;

4) ³äåíòèф³êàö³ÿ ëюäèíè, щî âîëîä³є бàãàòüìà 
зä³бíîñòÿìè ³ îð³єíòóєòüñÿ íà òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü 
[8, ñ. 145-146].

Ж. Â³ðíà, âзÿâшè зà îñíîâó ÿê³ñòü êðèòåð³-
àëüíèх îö³íîê, ó ñâîїх äîñë³äæåííÿх âèä³ëÿє òàê³ 
òèïè ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї: 

1) ïîзèòèâíî ñïðÿìîâàíà (ïîâíà збàëàíñî-
âàí³ñòü â óñâ³äîìëåíí³ ñàìîãî ñåбå òà зíà÷åííÿ 
ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³), ñò³éêà ïðîфåñ³éíà ³äåí-
òèф³êàö³ÿ (зб³ã â îö³íюâàíí³ ðåàëüíîãî «Я» òà ³äå-
àëüíîãî «Я», ïðîфåñ³éíîãî «Я» òà ³äåàëüíîãî «Я», 
щî ñâ³ä÷èòü ïðî ³äåàë³зîâàíå бà÷åííÿ îñîбîю ñåбå 
ÿê ïðîфåñ³îíàëà); 

2) íåñò³éêà, ÷àñòêîâà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ 
(÷àñòêîâå ðîзхîäæåííÿ â îö³íюâàíí³ ðåàëüíîãî 
«Я» ³ ïðîфåñ³éíîãî «Я»); 

3) íåãàòèâíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ (ïîâíå 
ðîзхîäæåííÿ â îö³íюâàíí³ ðåàëüíîãî «Я», ³äåàëü-
íîãî «Я» ³ ïðîфåñ³éíîãî «Я», íåàäåêâàòíå óñâ³-
äîìëåííÿ ñåбå ³ ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³ [3].

Çä³éñíюю÷è âèâ÷åííÿ ñóòíîñò³ ïðîфåñ³éíîї 
³äåíòèф³êàö³ї ÿê ñêëàäîâîї ïðîфîð³єíòàö³éíîї 
ðîбîòè ðåã³îíàëüíèх ñëóæб зàéíÿòîñò³, ïðîïî-
íóєìî âëàñíó òèï³зàö³ю äîñë³äæóâàíîãî ïðîöåñó 
³з âðàхóâàííÿì ïåâíèх êëàñèф³êàö³éíèх îзíàê 
(ðèñ. 1).

1. Çà ÷èñåëüí³ñòю ñóб’єêò³â âïëèâó: îäíîîñ³бíà, 
ãðóïîâà. 

Гðóïîâà – ï³ä ÷àñ ÿêîї êîìïëåêñíèé âïëèâ зà-
äëÿ ðåàë³зàö³ї ïîâíîö³ííîãî ïðîò³êàííÿ ïðîöåñó 
ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї зä³éñíює ãðóïà îñ³б, à 
îäíîîñ³бíà – зàбåзïå÷åííÿ âïëèâó зä³éñíюєòüñÿ 
îäí³єю îñîбîю.
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2. Çà ìàñшòàбîì âïëèâó: îäèíè÷íà, êîëåêòèâíà. 
Îäèíè÷íà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ ïåðåäбà-

÷àє зä³éñíåííÿ êîìïëåêñíîãî (зîâí³шíüîãî òà âíó-
òð³шíüîãî) âïëèâó з ìåòîю зàбåзïå÷åííÿ óñï³шíî-
ãî ïåðåб³ãó ïðîöåñó ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї íà 
îäèíè÷íèé ñóб’єêò, â³äïîâ³äíî, êîëåêòèâíà –зä³é-
ñíåííÿ âïëèâó íà ê³ëüêîх (ãðóïó) ñóб’єêò³â.

3. Çà îб’єêòîì óïîä³бíåííÿ: ³íäèâ³äóàëüíà, зà-
ãàëüíà. 

²íäèâ³äóàëüíà – öå ³äåíòèф³êàö³ÿ ³з ïåâíîю âè-
зíà÷åíîю îñîбèñò³ñòю (íàïðèêëàä, ³äåíòèф³êàö³ÿ з 
бàòüêîì – юðèñòîì). 

Çàãàëüíà – öå ³äåíòèф³êàö³ÿ ³з ïåâíèì ïðîфå-
ñ³éíèì ñï³âòîâàðèñòâîì (íàïðèêëàä, ³äåíòèф³êà-
ö³ÿ ³з ñï³âòîâàðèñòâîì ë³êàð³â).

4. Çà зì³ñòîâèì íàïîâíåííÿì: îñîбèñò³ñíà; ïåð-
ñïåêòèâíà; ðîзâèâàю÷à; òâîð÷à; ìîòèâàö³éíà; íà-
â÷àëüíà.

Îñîбèñò³ñíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ ïåðåä-
бà÷àє âèб³ð ïðîфåñ³ї, ÿêà îð³єíòîâàíà íà íàÿâí³ 
îñîбèñò³ñí³ зä³бíîñò³ òà хàðàêòåðèñòèêè ³ бàзóâà-
òèìåòüñÿ íà їх зàñòîñóâàíí³.

Пåðñïåêòèâíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ îð³єí-
òóє íà âèб³ð ïðîфåñ³ї, ïîâ’ÿзàíèé ³з íàÿâí³ñòю ïðî-
фåñ³éíîї ïåðñïåêòèâè ó âèбðàí³é ñфåð³ ä³ÿëüíîñò³.

 Ðîзâèâàю÷à ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ â³äбó-
âàєòüñÿ ÷åðåз âèб³ð ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³, îð³-
єíòîâàíîї íà ðîзâèòîê îñîбèñòîñò³ (îñîбèñò³ñíèé, 
ф³з³îëîã³÷íèé, äóхîâíèé, åñòåòè÷íèé).

Òâîð÷à ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ – òàêà, ÿêà 
îð³єíòóє íà âèб³ð ïðîфåñ³ї, ïîâ’ÿзàíîї ³з íàÿâí³ñòю 
òà зàñòîñóâàííÿì òâîð÷èх зä³бíîñòåé îñîбèñòîñò³.

Ìîòèâàö³éíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ ïåðåä-
бà÷àє îð³єíòóâàííÿ ó âèбîð³ ïðîфåñ³ї íà ìîòèâó-
âàííÿ îñîбèñòîñò³, òîбòî íà äîì³íóю÷èé фàêòîð, 
щî êåðóє ëюäèíîю ïðè зä³éñíåíí³ âèбîðó ïðîфå-
ñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³.

Íàâ÷àëüíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ â³äбóâà-
єòüñÿ ÷åðåз âèб³ð îñîбèñò³ñòю ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëü-
íîñò³, îð³єíòîâàíîї íà зäîбóòòÿ íîâèх зíàíü ó â³ä-
ïîâ³äí³é îбëàñò³.

5. Çà ÿê³ñòю êðèòåð³àëüíèх îö³íîê: ³äåàëüíà; 
ïîзèòèâíà, íåéòðàëüíà; íåñфîðìîâàíà; íåãàòèâíà.

²äåàëüíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ хàðàêòåðè-
зóєòüñÿ ³äåàë³зîâàíèì бà÷åííÿì ñåбå ÿê ïðîфåñ³î-
íàëà ÷è зíà÷èìîãî ïðåäñòàâíèêà ïåâíîї ïðîфåñ³é-
íîї ñï³ëüíîòè.

Пîзèòèâíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ ïåðåäбà-
÷àє àäåêâàòíå ñïðèéíÿòòÿ ñâîєї ïðîфåñ³éíîї ðîë³ 
òà ñåбå ÿê ïðîфåñ³îíàëà é ïðåäñòàâíèêà ïåâíîãî 

ïðîфåñ³éíîãî óãðóïîâàííÿ, хàðàêòåðè-
зóєòüñÿ ñï³âïàä³ííÿì óÿâëåíü ïðî ñâîю 
³äåàëüíó ïðîфåñ³éíó ³äåíòèф³êàö³ю ³з її 
ìàéбóòíüîю ðåàë³зàö³єю.

Íåéòðàëüíà, òîбòî òàêà, щî îзíà÷åíà 
бàéäóæ³ñòю äî ñâîãî ïðîфåñ³éíîãî ìàé-
бóòíüîãî, ñâîєї ïðîфåñ³éíîї ðîë³ òà ïðî-
фåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³. 

Íåñфîðìîâàíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³-
êàö³ÿ òàêà, щî хàðàêòåðèзóєòüñÿ â³äñóò-
í³ñòю óÿâëåííÿ ïðî ñâîє ïðîфåñ³éíå ìàé-
бóòíє, â³äñóòí³ñòю бà÷åííÿ ñåбå ó ïåâí³é 
ïðîфåñ³éí³é ðîë³. Ââàæàєìî, щî íà фîð-
ìóâàííÿ òàêîї ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї 
îñîбèñòîñò³ ìîæíà зä³éñíюâàòè êîìïëåê-
ñíèé âïëèâ, щî ñïðèÿòèìå її ñòàíîâëåí-
íю ÿê ïîзèòèâíîї.

Íåãàòèâíà – ïåðåäбà÷àє ðîзð³зíåííÿ 
óÿâëåíü ïðî ñâîє ðåàëüíå ïðîфåñ³éíå ñòà-
íîâëåííÿ ³з ïðîфåñ³éíèì ñòàíîâëåííÿì ó 
ìàéбóòíüîìó.

6. Çàëåæíî â³ä ìåòè âèÿâëåííÿ: ñîö³-
àë³зóю÷à, ïðîфåñ³îíàë³зóю÷à, ³äåàë³зóю-
÷à; ñàìîñòâåðäæóю÷à; ãåíäåðíà.

Сîö³àë³зóю÷à ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êà-
ö³ÿ – зóìîâëåíà ñàìîîðãàí³зàö³єю òà ðåà-
ë³зàö³ю ³íäèâ³äîì ñåбå ó âèбðàí³é ïðîфå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ з ìåòîю ³íòåãðóâàòèñÿ 
â ñóñï³ëüñòâî ³ àäàïòóâàòèñÿ â íüîìó.

Пðîфåñ³îíàë³зóю÷à – хàðàêòåðèзóєòü-
ñÿ óñâ³äîìëåííÿì бåзïåðåðâíîãî зðîñòàí-
íÿ âèìîã äî ñåбå ÿê äî ïðîфåñ³îíàëà òà 
âèìîã ñóñï³ëüñòâà äî îзíà÷åíîї ïðîфåñ³ї 
³ â³äïîâ³äíèì ïîñò³éíèì óäîñêîíàëåííÿì 
ó ïðîфåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

²äåàë³зóю÷à ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ 
â³äбóâàєòüñÿ ó âèêðèâëåíîìó óñâ³äîìëåí-
í³ ñåбå íà íàéâèщ³é ñхîäèí³ ñòàíîâëåííÿ 
òà ðîзâèòêó îбðàíîãî íàïðÿìó ïðîфåñ³é-
íîї ä³ÿëüíîñò³.

Сàìîñòâåðäæóю÷à – â³äбóâàєòüñÿ ÷å-
ðåз зä³éñíåííÿ òà ðåàë³зàö³ю ñåбå ó ïðî-
фåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ зàäëÿ âëàñíîãî ñàìî-
ñòâåðäæåííÿ.

Гåíäåðíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ 
– зóìîâëåíà ðåàë³зàö³єю ñåбå ó ïðîфåñ³ї 
з ìåòîю ï³äêðåñëåííÿ ñâîєї ñòàòåâîї (зà 

Професійна ідентифікація

За чисельністю суб’єктів впливу

За масштабом впливу

- одноосібна
- групова

- одинична
- колективна

За функціональним спрямуванням

- особистісна
- перспективна
- розвиваюча
- творча
- мотиваційна
- навчальна

За якістю критеріальних оцінок

За об’єктом уподібнення - індивідуальна
- загальна

За рівнем виявлення

За чинниками впливу на процес

- ідеальна
- позитивна
- нейтральна
- несформована
- негативна

За вірогідністю досягнення (реалізації)

- власна
- зовнішня
- внутрішня

Залежно від мети виявлення

- соціалізуюча
- професіоналізуюча
- ідеалізуюча
- самостверджуюча
- гендерна

- психофізіологічна
- особистісна
- соціальна
- етнічна
- просторова

За рівнем сталості - динамічна
- статична

- істинна
- аномальна

За ступенем відповідності поставленій меті - релевантна
- нерелевантна

Ðèñ. 1. Òèïîëîã³ÿ ïðîфåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї
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ф³з³îëîã³÷íîю ÷è ñîö³àëüíîю îзíàêîю) ïðèíàëåæ-
íîñò³.

7. Çà ð³âíåì âèÿâëåííÿ: îбðàз äëÿ ñåбå (âëàñ-
íà); îбðàз äëÿ ³íшèх (зîâí³шíÿ); îбðàз ó ñîб³ (âíó-
òð³шíÿ).

Âëàñíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ â³äбóâàєòüñÿ 
÷åðåз зä³éñíåííÿ òà ðåàë³зàö³ю ïîзèòèâíîãî îбðà-
зó ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³ (íàïðèêëàä, з äèòèíñòâà 
ìð³ÿâ ñòàòè â÷èòåëåì).

Çîâí³шíÿ ïðîф³äåíòèф³êàö³ÿ ïåðåäбà÷àє ðåàë³-
зàö³ю ÷åðåз бàæàííÿ òà óñòàíîâêè ³íшîãî ñòîñîâ-
íîãî ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà (íàïðèêëàä, 
ìàìà хîò³ëà, щîб ñèí ñòàâ ë³êàðåì).

Âíóòð³шíÿ ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ зä³éñíю-
єòüñÿ ÷åðåз îñîбèñò³ñí³ óñòàíîâêè, ïðèíöèïè, ïî-
äîëàííÿ êîìïëåêñ³â (íàïðèêëàä, ÿê âíóòð³шíÿ 
бîðîòüбà ³з ñîбîю – ñòàíó òàíöюðèñòîì).

8. Çà ÷èííèêàìè âïëèâó íà ïðîöåñ: ïñèхîф³з³-
îëîã³÷íà; îñîбîâà; ñîö³àëüíà; åòí³÷íà; ïðîñòîðîâà.

Пñèхîф³з³îëîã³÷íà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ 
хàðàêòåðèзóєòüñÿ зäàòí³ñòю ³ ñхèëüí³ñòю ³íäèâ³-
äóóìà äî ïåâíîї ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³, âðàхóâàí-
íÿì ñòàíó éîãî ф³зè÷íîãî òà ïñèх³÷íîãî зäîðîâ'ÿ, 
ïðàöåзäàòíîñò³, âèòðèâàëîñò³, òèïó íåðâîâîї ñèñ-
òåìè (íàïðèêëàä, ³íâàë³äí³ñòü ñòàíå íà зàâàä³ îâî-
ëîä³ííю ïðîфåñ³ї ï³ëîòà).

Îñîбîâà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ â³äбóâàєòüñÿ 
÷åðåз óñâ³äîìëåííÿ íàÿâíîñò³ òà зäàòíîñò³ îñâî-
єííÿ ïåâíîãî îбñÿãó, ãëèбèíè ³ ð³зíîб³÷íîñò³ зà-
ãàëüíèх ³ ñïåö³àëüíèх зíàíü, òðóäîâèх íàâè÷îê ³ 
óì³íü, щî îбóìîâëює зäàòí³ñòü äî ïðàö³ âèзíà÷å-
íîãî зì³ñòó ³ ñêëàäíîñò³ (íàïðèêëàä, â³äñóòí³ñòü 
ìàòåìàòè÷íèх зä³бíîñòåé ñòàíå íà зàâàä³ îâîëîä³í-
íю ïðîфåñ³ї бóхãàëòåðà).

Сîö³àëüíà – ïåðåäбà÷àє óñâ³äîìëåííÿ íàÿâíîñò³ 
öèâ³ëüíîї ñâ³äîìîñò³ ³ ñîö³àëüíîї зð³ëîñò³, ñòóï³íü 
зàñâîєííÿ íîðì ñòàâëåííÿ äî ïðàö³, ö³íí³ñíèх îð³-
єíòàö³é, ³íòåðåñ³â, ïîòðåб ³ зàïèò³â ó ñфåð³ ïðàö³, 
âèхîäÿ÷è з ³єðàðх³ї ïîòðåб.

Åòí³÷íà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ – öå óñâ³-
äîìëåííÿ òà ñï³ââ³äíåñåííÿ ñåбå äî ïåâíîї åòí³÷íîї 
ì³æïîêîë³ííîї ãðóïè ëюäåé, îб’єäíàíîї ñï³ëüíîю 
ìîâîю, êóëüòóðíèìè òðàäèö³ÿìè òà ñàìîñâ³äîì³ñ-
òю (íàïðèêëàä, òàêà åòí³÷íà ãðóïà ³з ñâîїìè êóëü-
òóðíèìè òðàäèö³ÿìè ÿê ðîìè). 

Пðîñòîðîâà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ â³äбó-
âàєòüñÿ ÷åðåз ïðèзìó óñâ³äîìëåííÿ юðèäè÷íîãî 
фàêòó íàëåæíîñò³ äî ïåâíîї íàö³îíàëüíîñò³, âëàñ-
íèх зîâí³шí³х òà âíóòð³шí³х ïîêàзíèê³â ñï³ââ³ä-

íåñåííÿ òà âïëèâó íàö³îíàëüíîї äóìêè òà ñâ³äî-
ìîñò³ (íàïðèêëàä, êèòàєöü).

9. Çà ð³âíåì ñòàëîñò³: äèíàì³÷íà; ñòàòè÷íà.
Дèíàì³÷íà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ – öå ïðî-

öåñ ñòàíîâëåííÿ ³íäèâ³äà ó ïðîфåñ³éí³é ä³ÿëüíîñ-
ò³, ïðè ÿêîìó â³äбóâàюòüñÿ ïîñò³éí³ зì³íè â óÿâ-
ëåíí³ ïðî ñâîє ïðîфåñ³éíå ïîêëèêàííÿ, щî âåäóòü 
зà ñîбîю зì³íè ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³ (íàïðèêëàä, 
îñîбà, ÿêà ê³ëüêà ðàз³â зäîбóâàє îñâ³òó зà ð³зíèìè 
ñïåö³àëüíîñòÿìè, à òàêîæ ê³ëüêà ðàз³â зì³íює íà-
ïðÿìè ïðîфåñ³éíîї ä³ÿëüíîñò³, ìîæíà ñêàзàòè – â 
ïîñò³éíîìó ïîшóêó ñåбå).

Сòàòè÷íà – хàðàêòåðèзóєòüñÿ ñфîðìîâàíîю 
ïðîфåñ³éíîї ïîзèö³єю, ñòàëîю òà íåзì³ííîю ïðî-
òÿãîì æèòòÿ ëюäèíè (íàïðèêëàä, з äèòèíñòâà хî-
ò³â ñòàòè àãðîíîìîì – îòðèìàâ îñâ³òó òà ïðîïðà-
öюâàâ íà ö³é ïîñàä³ äî âèхîäó íà ïåíñ³ю).

10. Çà â³ðîã³äí³ñòю äîñÿãíåííÿ (ðåàë³зàö³ї): ³ñ-
òèííà; àíîìàëüíà. 

²ñòèííà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ, òîбòî òàêà, 
щî є ðåàë³ñòè÷íîю äëÿ äàíîãî ñóб’єêòà. 

Àíîìàëüíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ – ðåàë³-
зàö³ÿ ÿêîї є íåìîæëèâîю äëÿ äàíîãî ñóб’єêòà.

11. Çà ñòóïåíåì â³äïîâ³äíîñò³ ïîñòàâëåí³é ìåò³: 
ðåëåâàíòíà; íåðåëåâàíòíà.

Ðåëåâàíòíà ïðîфåñ³éíà ³äåíòèф³êàö³ÿ – ðåàë³-
зàö³ÿ ÿêîї äîзâîëèòü äîñÿãíóòè бàæàíîãî ðåзóëü-
òàòó, зàбåзïå÷èòü âèêîíàííÿ ïîñòàâëåíèх ö³ëåé ³ 
зàâäàíü, äîñÿãíåííÿ ìåòè.

Íåðåëåâàíòíà – ðåàë³зàö³ÿ ÿêîї íå зàбåзïå÷èòü 
äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèх ö³ëåé îñîбèñòîñò³ òà îòðè-
ìàííÿ ïëàíîâîãî ðåзóëüòàòó.

Âèñíîâêè ³ ïðîïîçèö³ї. Âèä³ëåííÿ òèï³â ïðî-
фåñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї зà ïåâíèìè îзíàêàìè, äî-
зâîëÿє б³ëüш ãëèбîêî é ñèñòåìàòè÷íî äîñë³äèòè 
òà âèâ÷èòè îзíà÷åíèé ïðîöåñ, щî, ó ñâîю ÷åðãó, 
äàє зìîãó зàбåзïå÷èòè óñï³шíó ðåàë³зàö³ю ïðîфå-
ñ³éíîї ³äåíòèф³êàö³ї îñîбèñòîñò³ ï³ä ÷àñ ïðîфîð³-
єíòàö³éíîї ðîбîòè ðåã³îíàëüíèх ñëóæб зàéíÿòîñò³.

П³äñóìîâóю÷è âèщå ñêàзàíå, âàðòî зàóâàæè-
òè, щî äîñë³äæåííÿ òèïîëîã³ї ïðîфåñ³éíîї ³äåíòè-
ф³êàö³ї, ÿê бàãàòîì³ðíîãî фåíîìåíó, зàбåзïå÷èòü 
âèзíà÷åííÿ îñîбëèâîñòåé ïðîфåñ³éíîї ðåàë³зàö³ї 
òà ñòàíîâëåííÿ, â³äïîâ³äíîãî òèïó ïîâåä³íêè, ä³-
ÿëüíîñò³ òà ìèñëåííÿ, хàðàêòåðó âèðàæåíîñò³ 
фóíêö³îíàëüíîãî «Я», ìîòèâàö³éíó àêòèâí³ñòü äî 
ïðîфåñ³éíî-åêîíîì³÷íîї ðåàë³зàö³ї ñåбå â ïåâí³é 
ãàëóз³, щî зíà÷íî ïîëåãшèòü ðîбîòó ñïåö³àë³ñò³â 
ïðîфîð³єíòàö³éíîї ñèñòåìè. 
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Ðåçþìå
Â ñòàòüå ïðîàíàëèзèðîâàíы ñóщåñòâóющèå íàó÷íыå ïîäхîäы ê òèïîëîãèè ïðîфåññèîíàëüíîé èäåíòèфèêàöèè. 
Пðåäñòàâëåí àâòîðñêèé ïîäхîä ê âыäåëåíèю òèïîâ ïðîфåññèîíàëüíîé èäåíòèфèêàöèè ëè÷íîñòè êàê ñîñòàâëÿ-
ющåé ïðîфîðèåíòàöèîííîé ðàбîòы ðåãèîíàëüíых ñëóæб зàíÿòîñòè.
Êëþ÷åâыå ñëîâà: ïðîфåññèîíàëüíàÿ èäåíòèфèêàöèÿ, ëè÷íîñòü, òèïîëîãèÿ, ïðîфîðèåíòàöèîííàÿ ðàбîòà.
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TYPES OF PROFESSIONAL IDENTIFICATION

Summary
The article analyzes the existing scientific approaches to the typology of professional identification. By the author's 
approach to the allocation of types of professional identification as part of career guidance to regional employment 
services.
Key words: professional identity, personality typology, vocational work.


